
BIJLEREN

DIGIPUNT

Frans, Wim, Georges en medewerkers van Ligo zoeken een 
antwoord op al je digitale vragen. Breng je laptop, smartphone of 
tablet mee. Geen probleem is te groot, geen vraag is te klein,  
bij onze digi-vrijwilligers moet je zijn! 

BABBELONIË 

Ben je anderstalig en wil je graag 
Nederlands oefenen? Ben je 
Nederlandstalig en wil je graag andere 
inwoners leren kennen, waaronder 
ook anderstaligen? Bij Babbelonië 
ontmoeten Nederlandstaligen en 
anderstaligen elkaar. De gesprekken 
gaan over alledaagse dingen. Een vast 
programma is er niet.

Digipunt  
Gemeentehuis

Elke dinsdag­
namiddag 

Van 16 uur 
tot 19 uur

Digipunt  
Bibliotheek 

Elke maandag­
namiddag 

Van 15 uur 
tot 18 uur

(niet tijdens de 
schoolvakanties) 

Digipunt De 
Koffiebranderij  

Elke woensdag­
voormiddag  

Van 10 uur
tot 12 uur  

  

Digipunt  
De Palullen

Elke laatste 
vrijdag van de 
maand 
 
Van 11 uur 
tot 12.30 uur

    

Wanneer? 	 Elke vrijdagvoormiddag van 9 tot 11 uur
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
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WAT 
MAKEN WE 
VANDAAG 

SAMEN KOKEN 

Op dinsdag maken Linda, Yakhsat en Ingrid samen met de 
deelnemers de lekkerste gerechten klaar met producten van het 
seizoen. Laat je elke week verrassen door de heerlijke gerechten of 
doe een voorstel voor een volgende kookles.

BAKLES MET EDWIN EN ANNIE 

In oktober  bakken Edwin en Annie een ‘appeltaart van bomma’, een 
taartje boordevol smaak van frisse appeltjes.

Wanneer? 	 Elke vrijdagvoormiddag van 9 tot 11 uur
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)

Wanneer? 	 Dinsdag van 9 tot 12 uur (niet tijdens schoolvakanties)
Kostprijs? 	 10 euro (of 8 euro met verminderingstarief)
Waar?		  Leskeuken 
Inschrijven?	 Kan tot de vrijdag voordien 

Wanneer? 	 Maandag 7 en dinsdag 8 oktober van 13.30 tot 16.30 uur 
Kostprijs? 	 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
		  De kostprijs voor de ingrediënten is niet inbegrepen 
		  en betaal je rechtstreeks aan Edwin en Annie. 
Waar?		  Leskeuken 
Inschrijven?	 Kan tot de woensdag voordien 



WAT 
MAKEN WE 
VANDAAG 
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BLOEMSCHIKKEN

Na 7 jaar geeft Martine de fakkel door 
aan Peter, die voor sommigen misschien 
geen onbekende is. Hij had jarenlang een 
bloemenwinkel in Wetteren. Bloemen 
blijven zijn grote passie en deze wil hij 
vanaf oktober met ons delen. Maak 
samen met Peter de mooiste creaties. 
Wij zijn alvast benieuwd! 

In oktober maken we een herfststuk in 
Polygonumbasis

BEGELEID CREA ATELIER 

Vanaf september maken we samen met Marleen, 
Svitlana en Karine nieuwe creaties. Ontdek samen 
met hen de wondere wereld van de crea. Heb je zelf 
ideeën? We nemen graag jouw idee mee op in de volgende 
planningen. Welke creaties we maken, vind je vanaf september 
terug op onze Facebookpagina en in het lokaal dienstencentrum. 

Wanneer?  Dinsdag 22 oktober van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  20 euro (of 18 euro met verminderingstarief) 
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Kan tot de woensdag voordien

Wanneer?  Elke 2de en 4de donderdag van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Kan tot de maandag voorafgaand 

CREATIEF
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ALLES MET NAALD EN DRAAD 

Maak de mooiste creaties met een beetje hulp van ons dynamisch 
handwerkduo. Monique is elke tweede en vierde vrijdag van de 
maand aanwezig, Brigitta is er elke vrijdag. Geen handwerkuitdaging 
is hen te groot.

VRIJ CREA-ATELIER 

Breng je eigen creatieve ontwerpen mee en wissel ideetjes 
uit of werk samen met andere creatievelingen. We voorzien 
basismateriaal. 

Wanneer?  Dinsdag 22 oktober van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  20 euro (of 18 euro met verminderingstarief) 
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Kan tot de woensdag voordien

Wanneer?  Elke 2de en 4de donderdag van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Kan tot de maandag voorafgaand 

Wanneer?  Elke maandag  van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  Gratis 
Waar?  Cafetaria 

MANDALA'S EN KALLIGRAFIE 

Francine helpt je vanaf september terug op weg 
met de mooiste creaties in kleur of pen. 

CREATIEF

Wanneer?  Elke vrijdag van 9 tot 12 uur
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping) 
Inschrijven? Tot de start van de sessie

Wanneer?  Elke maandag van 13.30 tot 15.30 uur 
Kostprijs?  2 euro (voor het basismateriaal)
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Tot de start van de sessie 



VOOR 
LICHAAM 
EN GEEST

UNIVERSELE YOGA EN MEDITATIE 

Svitlana neemt je mee in een moderne en dynamische vorm van  
de klassieke yoga. Je hoeft geen ervaring te hebben met yoga.  
Elke beweging doe je zowel als beginner en als gevorderde.  
 
Svitlana geeft les in het Engels. Begrijp je geen Engels? Geen 
probleem! Ze toont je elke beweging uitgebreid zodat je kan volgen.

Wanneer? 	 Elke vrijdag van 11.30 tot 12.45 uur  
		  (niet tijdens de schoolvakanties)
Kostprijs? 	 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Tot de start van elke sessie

20
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VOOR 
LICHAAM 
EN GEEST

LIJNDANS VOOR GEOEFENDEN  
samen met Okra Massemen

Heb je de basispassen van de lijndans onder de knie? Of dans je 
graag en wil je leren lijndansen? Dan zijn deze lessen zeker iets voor 
jou. Lijndans houdt je fit en traint het geheugen. Laat je meeslepen 
door de muziek en geniet van een gezellige dansnamiddag. 
Instappen kan op elk moment.

REIKI 

In najaar geeft Hanane opnieuw 
lessen Reiki. 

Niveau 1 is een echte kennisma­
king met Reiki. Laat je een vol­
ledige dag onderdompelen in de 
wereld van Reiki. Op het einde van 
de sessie heb je niveau 1 bereikt. 

Niveau 2 volgt in november en 
december. 

Wanneer? 	 Elke vrijdag van 11.30 tot 12.45 uur  
		  (niet tijdens de schoolvakanties)
Kostprijs? 	 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Tot de start van elke sessie

Wanneer? 	 Elke donderdag van 13.30 tot 15.30 uur  
		  (niet tijdens de schoolvakanties)
Kostprijs? 	 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping) 
Inschrijven?	 Tot de start van de sessie 

Wanneer? 	 Vrijdag 18 oktober van 13.30 tot 16 uur 
Kostprijs? 	 4 euro ( of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Tot de woensdag vooraf 



WETTEREN KERMIS 

De eerste zondag van september is traditioneel Wetteren Kermis.  
In het lokaal dienstencentrum maken we er een heuse Kermisweek 
van met kleine en grote extra’s. Schrijf je op tijd in! 

Zondag 1 september - Opendeurdag 
Op Kermiszondag vieren we onze verjaardag: 7 jaar! Bij mooi weer 
openen we ons terras vooraan en nemen we je mee op de tonen 
van de Wetterse band ‘Wise men, She said’. Zijn de weergoden ons 
minder genegen, dan gaan alle activiteiten door in de cafetaria. 

Zoals elk jaar verwennen we je met huisbereid gebak. 

Aan ons Rad van De Koffiebranderij zijn er leuke en grappige  
prijzen te winnen! Geef een zwier aan ons rad maar pas op van  
de ‘Mispoes’ en ‘Bankroet’. 

Dinsdag 3 september - Kermismenu 
Een klassieker van formaat: Stoofvlees met frietjes 
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Wanneer? 	 Zondag 1 september van 13.30 tot 17 uur  
		  Optreden start om 14 uur

Kostprijs? 	 Gratis

Waar?		  De Koffiebranderij 

Wanneer? 	 Dinsdag 3 september van 11.30 tot 13 uur 

Kostprijs? 	 9 euro (of 6 euro met verminderingstarief) 

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Kan tot 1 september (vol = vol) 

THEMA- 
DAGEN EN 
FEESTEN



Woensdag 4 september - Zoete namiddag 
met optreden ‘E-line and the old farts’ 
We serveren de eerste pannenkoeken van het werkjaar met een 
bolletje ijs, een slingertje chocoladesaus en  een toefje slagroom.  
Of verkies jij bruine suiker boven alles? Tijdens de 1ste zoete 
namiddag van het nieuwe werkjaar kan het allemaal. 

Terwijl je geniet van een pannenkoek zingt ‘E-line and the old 
farts’ klassiekers van vroeger en nu. Meezingen of dansen kan en 
mag op deze dag. 

Donderdag 5 september - Kermisbingo met oliebollen 
Op donderdag laten we de balletjes rollen, zowel in ons bingorad 
als in onze friteuse. Kom langs en geniet van onze huisgemaakte 
oliebollen. Elke bezoeker kan meegenieten van deze lekkernij. 
 
Onze bingoprijzen zijn deze keer net ietsje groter en mooier.   
Laat je verrassen!
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Wanneer? 	 Zondag 1 september van 13.30 tot 17 uur  
		  Optreden start om 14 uur

Kostprijs? 	 Gratis

Waar?		  De Koffiebranderij 

Wanneer? 	 Woensdag 4 september van 13.30 tot 16 uur

Kostprijs? 	 3 euro voor zoete namiddag - optreden is gratis 

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Koop je zoete namiddag bonnetje aan de balie 

Wanneer? 	 Donderdag 5 september van 13.30 tot 15.30 uur 

Kostprijs? 	 4 euro (Bingo)

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Kan tot de start van het 1ste spel 

Wanneer? 	 Dinsdag 3 september van 11.30 tot 13 uur 

Kostprijs? 	 9 euro (of 6 euro met verminderingstarief) 

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Kan tot 1 september (vol = vol) 

THEMA- 
DAGEN EN 
FEESTEN



Vrijdag 6 september - Kermismenu 
We sluiten onze kermisweek af met Beenhesp  
en aardappel in de schil. 

Donderdag 12 september - Kloefkesbal 
Wetteren Kermis sluiten we traditioneel af met het Kloefkesbal. 
Stefaan doet de muzikale opluistering en we genieten samen van 
gebak en koffie. 
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Wanneer? 	 Vrijdag 6 september van 11.30 tot 13 uur 

Kostprijs? 	 9 euro (of 6 euro met verminderingstarief)

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Kan tot donderdag 5 september (vol = vol) 

Wanneer? 	 Donderdag 12 september van 14 uur 

Kostprijs? 	 5 euro 

Waar?		  WZC Schelderust, Wegvoeringstraat 55 te Wetteren 

Inschrijven?	 Kan tot de maandag vooraf 

van 30 augustus tot 5 september www.wetteren.be/kermis 

20242024

THEMA- 
DAGEN EN 
FEESTEN
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Wanneer? 	 Vrijdag 6 september van 11.30 tot 13 uur 

Kostprijs? 	 9 euro (of 6 euro met verminderingstarief)

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Kan tot donderdag 5 september (vol = vol) 

Wanneer? 	 Donderdag 12 september van 14 uur 

Kostprijs? 	 5 euro 

Waar?		  WZC Schelderust, Wegvoeringstraat 55 te Wetteren 

Inschrijven?	 Kan tot de maandag vooraf 

van 30 augustus tot 5 september www.wetteren.be/kermis 

20242024

HERFSTFEEST 

Tijdens ons herfstfeest genieten we van gezellig samen zijn.  
De keuken voorziet een heerlijke menu. Vanaf 14 uur luistert een 
artiest het feestgebeuren op. 
 
Bloemkoolsoep met croutons 
Varkenswangen in Chimay met boontjes en ovenaardappelen
Herfstgebak

Wanneer? 	 Dinsdag 15 oktober van 11 tot 16 uur 

Kostprijs? 	 21 euro (of 10,5 euro met verminderingstarief)

Waar?		  Cafetaria

Inschrijven?	 Tot de vrijdag vooraf 

THEMA- 
DAGEN EN 
FEESTEN
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LEZINGEN 
EN INFO-
SESSIES

ERVEN EN SCHENKEN 

Bij een overlijden wijst de wet de erfgenamen aan. Er is een 
rangschikking volgens orde en graad. Naast de wettelijke regeling 
heb je een zekere vrijheid om zelf je nalatenschap te regelen via 
testament, huwelijkscontract, samenlevingscontract of schenkingen. 
Op die schenkingen zijn schenkingsrechten verschuldigd en op 
de erfenis de erfbelasting. Erven en schenken is een complexe 
aangelegenheid. Notaris Laevens neemt je op een verstaanbare 
manier mee in  dit verhaal. Na de uiteenzetting kan je vragen stellen 
aan de notaris.

NETWERKMOMENT OUDEREN

Oude mensen zitten het liefst in hun zetel voor tv en hebben geen 
uitgesproken mening. Maar is dat wel zo? De meeste 75-plussers 
ergeren zich aan hoe ze worden voorgesteld en behandeld.  
Ann Peuteman (49) is journaliste bij weekblad Knack en verdiepte 
zich de laatste jaren in het thema ouderen. Ze schreef er tientallen 
artikels en drie boeken over. Ze legt uit wat het voor (zorgbehoevende) 
ouderen zo moeilijk maakt om de touwtjes over hun leven in handen  
te houden en vooral: wat we daaraan kunnen doen.

Wanneer? 	 Donderdag 26 september om 19.30 uur
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Cafetaria
Inschrijven?	 Tot de dag vooraf 

Wanneer? 	 Donderdag 17 oktober vanaf 18 uur 
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Cafetaria
Inschrijven?	 Vanaf 16 september.  
		  Meer informatie volgt via onze informatiekanalen. 
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LEZINGEN 
EN INFO-
SESSIES

MEER LEVEN MET MINDER SPULLEN  
samen met Avansa 

We omringen ons allemaal met dingen/spullen. In deze sessie gaan 
we dieper in op de soorten spullen en de hoeveelheid ervan. Is er 
een verschil tussen vroeger en nu? Hoe emotioneel verbonden ben 
je met spullen en komt dat? Welke invloed hebben je spullen op je 
leven? Tijdens deze sessie gaan we in gesprek en zetten we in op 
verbinding tussen de aanwezigen. Er is ruimte voor ieders inbreng. 
We werken met opdrachtjes, oefeningen en stellingen. 

In november voorzien we een ruil- en weggeefbeurs in  
De Koffiebranderij om verder te ontspullen. Meer hierover in  
de volgende nieuwsbrief. 

Wanneer? 	 Donderdag 26 september om 19.30 uur
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Cafetaria
Inschrijven?	 Tot de dag vooraf 

Wanneer? 	 Donderdag 17 oktober vanaf 18 uur 
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Cafetaria
Inschrijven?	 Vanaf 16 september.  
		  Meer informatie volgt via onze informatiekanalen. 

Wanneer? 	 Woensdag 23 oktober van 19 tot 21 uur 
Kostprijs? 	 Gratis 
Waar?		  Cafetaria
Inschrijven?	 Is noodzakelijk en kan tot de maandag vooraf
Meebrengen?	 Iets wat je vaak gebruikt of waar je een herinnering 
		  aan hebt. 
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LEZINGEN 
EN INFO-
SESSIES

WIL JE MET ME ROUWEN?   
Samen met Okra Massemen 

Mensen in rouw moeten bij het overlijden van een geliefde opnieuw 
zelfvertrouwen opbouwen en de richting van hun leven bepalen.

Hoe gaan we verder om met verlies?

Ervaringen delen ... niets hoeven uit te leggen ... herkenning 
vinden over gemis ... over de weg die lang is ... over alleen verder 
stappen ...”

Hilde Dewitte laat ons kennismaken met Con Tempo, een veilige 
haven voor mensen in rouw.

We voorzien een huisgemaakte lekkernij voor de aanwezigen.

Het lokaal dienstencentrum ontvangt regelmatig  
‘lotgenoten’. Een professionele organisatie en  
ervaren zorgvrijwilligers begeleid elke groep. 
Meestal komt een bepaald thema aan bod.  

Je kan er specifieke vragen stellen, tips en weetjes 
uitwisselen en mensen leren kennen. Deelname is gratis. 

We ontvangen je graag met koffie of thee en een stukje 
zelfgemaakt gebak. 

Wanneer? 	 Maandag 28 oktober van 14 tot 16.30 uur
Kostprijs? 	 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief) 
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Kan tot de vrijdag vooraf 

LOT- 
GENOTEN-

CONTACTEN 
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MANTELZORGCAFE 
Samen met Steunpunt Mantelzorg, Samana, 
Liever Thuis en Coponcho 

Eerste hulp bij zorgplanning - Donderdag 12 september 
Kom alles te weten over zorgplanning: wat is zorgplanning, waarom 
en wanneer is zorgplanning nodig? We staan stil bij de zorgbelevenis 
en denken na over wat jij belangrijk vindt in de zorg. Hoe ga je het 
gesprek met je naasten aan over een mogelijke rusthuisopname? En 
hoe kom je te weten welke assistentiewoning of woonzorgcentrum 
beantwoordt aan je wensen? We behandelen ook onderwerpen als 
zorgvolmacht, bewindvoering en wilsverklaringen.

Zorgvolmacht - Donderdag 10 oktober
Als mantelzorger heb je veel aan je hoofd en moet je veel regelen. 
Maar wat als jij als mantelzorger op een dag zelf hulp nodig hebt, 
of niet meer in staat bent belangrijke beslissingen te nemen, voor 
jou of voor iemand anders? Is alles dan geregeld bij de persoon 
waar je voor zorgt? Het is een heel werk om alles uit te zoeken in 
de wirwar van legale mogelijkheden. Daarom komt een notaris ons 
wegwijs maken in de wetgeving rond zorgvolmacht en erfrecht. Hij 
zal toelichten waar je als mantelzorger rekening mee moet houden 
en wat belangrijk is om op voorhand in orde te hebben, zeker in een 
situatie waar je zelf voor iemand zorgt.

Wanneer?  Maandag 28 oktober van 14 tot 16.30 uur
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief) 
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Kan tot de vrijdag vooraf 

LOT-
GENOTEN-

CONTACTEN 

Wanneer?  Elke tweede donderdag van de maand, 
  van 13.30 tot 15.30 uur 

Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping)

Inschrijven? Geef vooraf een seintje aan de balie 
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LOT-
GENOTEN-

CONTACTEN 

KOFFIENAMIDDAG VOOR MENSEN 
MET KANKER EN HUN OMGEVING 
Samen met Kom op tegen Kanker

Wanneer?  Elke eerste dinsdag van de maand
  Gewijzigde datum door Wetteren 
  Kermis – 10 september, 1 oktober 
  Van 14 tot 16 uur
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Geef een seintje aan de balie 

SAMENKOMST VOOR FIBROMYALGIE-
PATIENTEN EN HUN OMGEVING 
Samen met de Belgische organisatie voor fi bromyalgie-patiënten 

Wanneer?  Elke eerste donderdag
  van de maand 
Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping)
Inschrijven? Geef een seintje aan de balie 
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Okra Centrum
•	 Dinsdag 17 september: 
	 KERMISFEEST met The Gipsy’s.  

Wetterse vlaaien en gipsy-ambiance! 
	 Om 14 uur in CC DePoort. Deelname 10 euro via de Okra-rekening.

•	 Dinsdag 1 oktober: 
	 Daguitstap naar de Antwerpse Zoo.  
	 Met de trein (9.39 uur). Méér dan een verrassend bezoek!  
	 Meer info in volgende nieuwsbrief.

•	 Woensdag 2 en 16 oktober: 
	 Starten van het LEKKER BEWEGEN.
	 10 uur in de Wetterse Sporthal. 11 x 14-daags. Deelname 10 euro  

bij eerste deelname.

•	 Dinsdag 15 en 29 oktober: 
	 Herstarten van het Wandelen. 
	 Veertiendaags vertrekken om 10 uur aan de Warande.

•	 Donderdag 24 oktober: 
	 Filmnamiddag met koffie en taart 
	 ”Wicked little letters” Een Britse komische dramafilm. 
	 Om 13.30 uur in CC Nova. Deelname 12 euro via de Okra-rekening.

•	 Zaterdag en zondag 26 en 27 oktober: KUNSTWEEKEND. 
	 Vanaf 10 uur doorlopend te bezoeken in CC DePoort.  

Verrassende Kunst uit ons Trefpunt! Gratis inkom.

ACTIVITEITEN OUDERENVERENIGING

In onze nieuwsbrief maken we graag wat ruimte vrij om  
het aanbod van ouderverenigingen te helpen verspreiden.

Wil je het aanbod van jouw oudervereniging ook graag bekend 
maken via deze weg? Neem contact op met onze diensten via  
09 366 02 42 of dienstencentrum@wetteren.be.

VERENIG
INGEN VOOR 

OUDEREN

Wanneer? 	 Elke eerste dinsdag van de maand 
		  Gewijzigde datum door Wetteren  
		  Kermis – 10 september, 1 oktober 
		  Van 14 tot 16 uur
Waar?		  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Geef een seintje aan de balie 

Wanneer? 	 Elke eerste donderdag 
		  van de maand 
Waar?		  Zaal Doppio (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Geef een seintje aan de balie 
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WIST JE DAT ...

… we jou met plezier kunnen ophalen om naar 
een activiteit te komen in De Koffi  ebranderij? 

Neem je graag deel aan activiteiten van het lokaal dienstencentrum, 
vormt het vervoer voor jou een probleem of is de afstand net te 
groot om te fi etsen of te wandelen? We zorgen ervoor dat je kan 
deelnemen aan activiteiten of diensten. 

… er deze zomer een aantal gelukkige
winnaars waren?

In onze nieuwsbrief vind je veelal een actie of bonnetje terug.  
Deze zomervakantie liepen er verschillende acties. Dit zijn de 
gelukkige winnaars van onze EK en Tour­actie: Xavier Bonaff e en 
Marie­Jeanne Dalschaert. 

De gouden, zilveren en bronzen medailles leverden verschillende 
bezoekers een gratis maaltijd, drankje of zoete namiddag op. 

Breng ons op zondag 1 september een bezoekje, laat het rad draaien 
en maak kans op een leuke verrassing. Let op van de ‘Mispoes’ 
of ‘Bankroet’. 

WIST-JE-
DATJES
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… er zich voortdurend nieuwe vrijwilligers 
aanmelden? 

Via onze facebookpagina, website van de gemeente, het onthaal 
of telefonisch melden er zich nieuwe vrijwilligers aan. Ze willen een 
stukje van hun vrije tijd investeren in de werking van het lokaal 
dienstencentrum. We zijn steeds op zoek naar vrijwilligers voor kleine 
(of minder kleine) taken. Steek je graag de handen uit te mouwen 
of denk je graag mee of ga je liever bezoekers ophalen?  Voor elke 
geïnteresseerde wat wils! 

… we op donderdag 19 september reclame 
gaan maken op de markt? 

Jaarlijkse promoten we onszelf op de markt in Wetteren samen met
de woonzorgcentra en het dagverzorgingscentrum. We zetten de 
werking in de kijker en slaan een babbeltje met de bezoekers van 
de donderdagmarkt. 

WIST-JE-
DATJES
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D
IE

N
ST

E
N

Maaltijd, 
douche of  

pedicure boeken? 

dienstencentrum@wetteren.be
via de balie

of 09 366 02 42
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WARME MAALTIJDEN

Elke werkdag kan je tussen 11.30 en 13 uur terecht in onze 
cafetaria voor een warme maaltijd. We serveren een soepje, een 
hoofdgerecht en een dessertje. Plat of bruisend water is gratis.

Kostprijs?  9 euro (6 euro met verminderingstarief)
Wanneer?  Elke werkdag van 11.30 tot 13 uur
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Tot de werkdag voordien voor 13 uur 

Het maandmenu vind je op www.wetteren.be/koffi  ebranderij, aan de 
balie of op onze Facebookpagina LDC De Koffi  ebranderij.

ZITDAG PENSIOENDIENST

Elke eerste donderdag van de maand kan je met al je 
vragen over pensioen terecht bij de ambtenaar van de 
Rijksdienst voor Pensioenen. Ze werken enkel op afspraak. 
Bel voor een afspraak naar de gratis Pensioenlijn (1765). 
Druk 1 voor Nederlands en daarna 1 als je nog niet met 
pensioen bent of 2 als je wel al met pensioen bent.

Volgende zitdagen: donderdag 5 september en 
donderdag 3 oktober 

DIENSTEN
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DOUCHE

Lukt het niet goed meer om in en uit bad te stappen? Heb je thuis 
geen inloopdouche? In onze aangepaste doucheruimte kan je 
zelfstandig of met eigen hulppersoon een douche komen nemen. 

Reserveren kan via mail, telefoon of via de balie. Er ligt een 
douchepakket (badhanddoek, kleine handdoek, washandje en 
badmatje) klaar voor jou in de doucheruimte. Gebruik van het 
douchepakket, van de shampoo en douchegel en van de haardroger 
zijn in de prijs inbegrepen. Je mag de douche voor een periode van 
45 minuten gebruiken. Tussen elke douchebeurt poetsen we  de 
ruimte volledig.

Kostprijs? 	 3,5 euro (2,5 euro met verminderingstarief)		
Wanneer? 	 Van maandag tot vrijdag, tijdens de openingsuren
Waar?		  Douche (eerste verdieping)

MEDISCHE PEDICURE

De medische voetverzorgster is wekelijks aanwezig. Ze voorziet 
behandelingen op maat en houdt rekening met aanwezige 
aandoeningen, zoals diabetes. Je krijgt ook advies over opvolging 
thuis of een doorverwijzing als dat nodig is.

Alle Wetteraars ouder dan 60 jaar kunnen een afspraak maken. 
De behandeling duurt 20 minuten. De eerste keer plannen we een 
dubbele afspraak (40 minuten). Je ontvangt een factuur van de 
behandeling(en) per kwartaal.

Kostprijs? 	 18 euro	 per 20 minuten	
Wanneer? 	 Elke dinsdagvoormiddag van 9 tot 12.30 uur
Waar?		  Pedicure (eerste verdieping)
Inschrijven?	 Enkel op afspraak

DIENSTEN
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POETSHULP MET DIENSTENCHEQUES

Heb je extra hulp nodig in het huishouden? Elke inwoner van 
Wetteren kan gebruik maken van poetshulp met dienstencheques. 
Een professionele ploeg poetshulpen staat in voor de schoonmaak 
van je woning, wassen en strijken.

Dienstencheques
Je betaalt de poetshulp met dienstencheques. Eén cheque is 
goed voor één uur en kost 9 euro. De dienstencheques zijn fiscaal 
aftrekbaar. 

Meer informatie over dienstencheques vind je op
https://dienstencheques.vlaanderen.be

Poetshulp aanvragen
Voor meer informatie of een aanvraag kan je terecht bij de 
medewerkers van de poetsdienst: 

→ Griet Gillis (coördinator): 09 365 67 82
→ Björn De Coninck (administratief medewerker): 09 365 67 37
→ dienstencheques@wetteren.be

DIENSTEN
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DIENST VOOR GEZINSZORG

Gezinszorg ondersteunt je bij het huishouden en je persoonlijke 
verzorging. 

→ algemene huishoudelijke taken
→ persoonsverzorging
→ sociale en emotionele ondersteuning
→ poetshulp

We kunnen ook acute zorg voorzien. Dit is zorg in een noodsituatie, 
zoals na een plotse opname in het ziekenhuis, die maximaal  
14 dagen duurt.

Wie kan een beroep doen op Gezinszorg?
Ouderen, alleenstaanden en gezinnen uit de gemeentes Wetteren, 
Laarne en Wichelen die door lichamelijke, psychische of 
sociale redenen niet meer of onvoldoende kunnen instaan voor 
huishoudelijke, verzorgende en ondersteunende taken in het 
thuismilieu.

Kostprijs?
Je bijdrage wordt bepaald op basis van je inkomen, 
gezinssamenstelling en zorgbehoevendheid.

Interesse of andere gezinszorgvragen? 
Contacteer ons voor een vrijblijvend huisbezoek

→ Molenstraat 50, 9230 Wetteren
→ 09 365 67 82 of 09 365 67 87
→ thuiszorgdiensten@wetteren.be

DIENSTEN
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VERVOER NAAR DE KOFFIEBRANDERIJ  
OF ANTENNEWERKING TEN EDE

Wil je graag langskomen voor een maaltijd of om deel te nemen  
aan een activiteit, maar is je mobiliteit beperkt? Maak dan gebruik 
van vervoer naar De Koffiebranderij met een van onze busjes. 

Vraag je vervoer aan op het moment dat je de maaltijd of de 
activiteit boekt. Een medewerker belt je op om het vervoer  
te plannen. 

Wanneer kan je gebruik maken van dit vervoer?
Je bent inwoner van Wetteren en je bent geregistreerd als bezoeker. 

Je laten registreren neemt niet veel tijd in beslag en kan je doen aan 
onze balie, via 09 366 02 42 of via dienstencentrum@wetteren.be. 
Registreer je telefonisch of per mail? Meld je dan bij een volgende 
bezoek aan bij de balie en breng zeker je identiteitskaart mee voor 
een vlotte registratie. 

Kostprijs?
Een rit heen en terug kost 3 euro. 
Het vervoer wordt gefactureerd per kwartaal. 

Aanvragen?
Minimaal drie werkdagen voor de activiteit en/of maaltijd, via de 
balie, 09 366 02 42 of dienstencentrum@wetteren.be.

DIENSTEN
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WELKOM  
IN LOKAAL 
DIENSTENCENTRUM 
DE KOFFIEBRANDERIJ
OPENINGSUREN

Onthaal
Maandag tot donderdag: 9 tot 17 uur
Vrijdag: 9 tot 13 uur

Cafetaria
Maandag tot woensdag: 10 tot 17 uur
Donderdag: 9 tot 17 uur
Vrijdag: 10 tot 13 uur

Keuken
Maandag tot vrijdag: 11.30 tot 13 uur

SLUITINGSDAGEN

September Wetteren Kermis Derny Festival Maandag 2 september
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CONTACT

Molenstraat 50 ­ 9230 Wetteren
09 366 02 42
dienstencentrum@wetteren.be
www.wetteren.be/koffi  ebranderij

Minder Mobielen Centrale: 0473 64 17 88

SUGGESTIES OF KLACHTEN

Heb je een suggestie over de werking, een voorstel voor een menu 
of een idee voor een activiteit? Bezorg ze aan onze medewerkers 
via de balie van het lokaal dienstencentrum of door te mailen naar 
dienstencentrum@wetteren.be. 

Heb je een klacht over onze werking of dienstverlening, dan kan je 
die doorsturen via het meldpunt: www.wetteren.be/meldpunt 

Lukt het voor jou niet om de klacht te doen via het meldpunt? Eén 
van onze medewerkers helpt je graag mee om de klacht in 
het meldpunt in te geven.
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DATUM UUR ACTIVITEIT

Zondag 
1 september 

13.30 uur Opendeurdag met optreden Wise Men, 
She Said 

Maandag 
2 september  Gesloten door Derny festival 

Dinsdag 
3 september 

11.30 uur Kermismenu ' Stoofvlees frietjes'

Woensdag 
4 september 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Kermis zoete namiddag 
met optreden E-line and The Old Farts 

Donderdag  
5 september 

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek 
Kermisbingo met oliebollen
Lotgenotencontact - Fibromyalgie-patiënten

Vrijdag 
6 september 

9 uur
9 uur
11.30 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 
Kermismenu ‘Beenhesp met aardappel 
in de schil’

Maandag 
9 september 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier 

Dinsdag 
10 september

9 uur
9 uur
14 uur 

Belotting 
Samen koken 
Lotgenotencontact - Kom op tegen Kanker 

Woensdag 
11 september 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
12 september 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
13.30 uur

Marktkoek 
Begeleid crea atelier 
Lijndans voor geoefenden 
Lotgenotencontact - Mantelzorgcafé  

ACTIVITEITEN SEPTEMBER
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DATUM UUR ACTIVITEIT

Vrijdag 
13 september 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 

Maandag 
16 september 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier 

Dinsdag 
17 september 

9 uur Samen Koken 

Woensdag 
18 september 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
19 september 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur

Marktkoek 
Bingo 
Lijndans voor geoefenden 

Vrijdag 
20 september 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 

Maandag 
23 september 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier 

Dinsdag 
24 september 

9 uur Samen Koken 

Woensdag 
25 september

10 uur
13.30 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 
(Groot)ouder en (klein)kinderactiviteit 

Donderdag 
26 september

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
19.30 uur

Marktkoek 
Begeleid crea atelier 
Lijndans voor geoefenden 
Lezing - Erven en schenken 

Vrijdag 
27 september 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 

Maandag 
30 september 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier 
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DATUM UUR ACTIVITEIT

Dinsdag 
1 oktober 

9 uur
9 uur
14 uur

Belotting 
Samen koken 
Lotgenotencontact - Kom op tegen Kanker 

Woensdag 
2 oktober 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
3 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek 
Bingo
Lijndans voor geoefenden 
Lotgenotencontact - Fibromyalgie-patiënten

Vrijdag 
4 oktober 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 

Maandag 
7 oktober 

13.30 uur
13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier
Bakles met Edwin en Annie 

Dinsdag 
8 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
13.30 uur

Samen koken 
Bakles met Edwin en Annie 
Warme dinsdagnamiddag 
Koffieraad 

Woensdag 
9 oktober 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
10 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
13.30 uur

Marktkoek 
Begeleid crea atelier 
Lijndans voor geoefenden 
Lotgenotencontact - Mantelzorgcafé

Vrijdag 
11 oktober 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie

Maandag 
14 oktober 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier

ACTIVITEITEN OKTOBER



45

DATUM UUR ACTIVITEIT

Dinsdag 
15 oktober 

9 uur
11 uur
13.30 uur

Samen koken 
Herfstfeest 
Warme dinsdagnamiddag 

Woensdag 
16 oktober 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
17 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur
19.30 uur

Marktkoek 
Bingo 
Lijndans voor geoefenden
Netwerkevenement ouderen 

Vrijdag 
18 oktober 

9 uur
9 uur
11.30 uur
13.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie 
Reiki - niveau 1

Maandag
21 oktober 

13.30 uur
13.30 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier

Dinsdag 
22 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur

Samen koken 
Warme dinsdagnamiddag 
Bloemschikken 

Woensdag 
23 oktober 

10 uur
13.30 uur
15.30 uur
19 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 
(Groot)ouder en (klein)kinderactiviteit
Lezing - Meer leven met minder spullen 

Donderdag 
24 oktober 

9 uur
13.30 uur
13.30 uur

Marktkoek 
Begeleid crea atelier
Lijndans voor geoefenden

Vrijdag 
25 oktober 

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele Yoga en meditatie

Maandag 
28 oktober 

13.30 uur
13.30 uur
14 uur

Mandala’s en kalligrafie
Vrij crea atelier
Rouwnamiddag 

Dinsdag 
29 oktober 13.30 uur Warme dinsdagnamiddag 
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DATUM UUR ACTIVITEIT

Woensdag 
30 oktober 

10 uur
13.30 uur

Digipunt 
Zoete namiddag 

Donderdag 
31 oktober 

9 uur Marktkoek 

NOTITIES
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM 
DE KOFFIEBRANDERIJ

Molenstraat 50 ­ 9230 Wetteren
09 366 02 42

dienstencentrum@wetteren.be

www.wetteren.be
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