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woordje van de  
centrumleider
Wat gaat een jaar toch snel! Ze zeggen altijd: 
hoe ouder je wordt, hoe sneller een jaar 
vooruit gaat. Ik kan niet anders dan dat 
te beamen. De zomer lijkt net voorbij en 
de kerstboom duikt al op. Samen met de 
kerstboom staat het nieuwe jaar ook voor 
de deur. 

2024 wordt voor het lokaal dienstencentrum en 
z’n medewerkers een jaar met veel uitdagingen. 
Sinds 2022 hebben we een buurtwerking in Ten 
Ede, Buurten in een Zorgzaam Wetteren (ZoWe). Daarvoor kregen we 
middelen van de Koning Boudewijnstichting. Eind februari 2024 stoppen 
die projectmiddelen, maar niet getreurd, want afgelopen jaar hebben we 
de mogelijkheden bekeken om de buurtwerking verder te zetten en om 
het lokaal dienstencentrum dichter bij de bewoners van de verschillende 
wijken en buurten te brengen. 

In februari start buurtwerking Ten Ede met een antennewerking, wat wil 
zeggen dat je meerdere dagen per week terecht kan in het buurthuis voor 
een gezellige babbel, een middagmaal, een activiteit … Meer hierover op 
pagina 4. Voor onze antennewerking in Ten Ede zoeken we nog een leuke 
naam. ‘Antennewerking Ten Ede’ bekt niet, dus zoeken we een alternatief, 
dat mag gerust met een Wetters kantje. Wil je ons helpen? 

Naast al die nieuwigheden, hoop ik dat 2024 veel hetzelfde brengt als in 
2023: enthousiaste vrijwilligers, lachende bezoekers, prachtige creaties 
uit een workshop, ontmoetingsmomenten met nieuwe en vertrouwde 
gezichten, informele babbeltjes en zoveel meer! 

Tot binnenkort! 

Griet Van Kerckhove 
Centrumleider 
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antennewerking ten ede

Vanaf 6 februari breiden we de buurtwerking in Wetteren Ten Ede 
uit en openen we er onze antennewerking. Je kan in het buurthuis 
terecht:

  →  Elke dinsdag en woensdag
  →  Elke laatste vrijdag van de maand (behalve in de schoolvakanties)
Telkens van 11 tot 16 uur

Omdat we ‘Antennewerking Ten Ede’ niet de mooiste naam vinden voor 
een antenne, zoeken we naar een leuk alternatief. Heb jij inspiratie? 
Kan je een leuke naam verzinnen voor deze werking? Bezorg ons jouw 
ideeën voor 16 februari 2024! Dat kan door onderstaand strookje uit 
te knippen, in te vullen en ons te bezorgen of door te mailen naar 
dienstencentrum@wetteren.be. In de volgende nieuwsbrief delen we 
de nieuwe naam, met het verhaal van de inzender.

In de 

kijker

Nieuwe naam Antennewerking Ten Ede
Mijn ideeën:
  1. ....................................................................................................
  2. ...................................................................................................
  3. ...................................................................................................

Naam: ...........................................................................................................

Adres: ...........................................................................................................

E-mailadres of telefoonnummer: 

........................................................................................................................
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Minder Mobielen Centrale: 

nieuwe leden

In december ontvingen alle leden van de 
Minder Mobielen Centrale een brief voor de 
hernieuwing van het lidmaatschap. 

Wil je ook graag lid worden? Voor meer 
informatie kan je terecht aan de balie, via 09 
366 02 42 of via dienstencentrum@wetteren.be 

Hoe word je lid? 

Vanaf 2024 is de manier om lid te worden licht gewijzigd. We zetten 
alles eventjes op een rijtje:

  →  Je vult de inlichtingenfiche volledig in en ondertekent ze op 
de laatste pagina. Sta vooral eventjes stil bij het gedeelte 
ondersteuning. Hoe eerlijker je dat invult, hoe makkelijker we de 
ritten kunnen inplannen. 

  →  De ingevulde inlichtingenfiche breng je binnen in De Koffiebranderij 
of stuur je door naar dienstencentrum@wetteren.be.

  →  Binnen de twee weken ontvang je van ons een factuur voor de 
betaling van jouw lidmaatschap. Stort je lidgeld niet automatisch 
naar het vroegere rekeningnummer. Het financiële luik van de 
werking is gewijzigd dus de rekening waarop je vroeger stortte zal 
ophouden met bestaan! 

In de 

kijker
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soepkar in de buurt

We verwarmen onze ‘zielekes’ met een tasje soep in februari en 
maart. De babbels aan de soepkar zijn er om elkaar te ontmoeten en 
beter te leren kennen. 

Februari - Roosbroeklaan

Wanneer?  Donderdag 8 en 22 februari, van 10 tot 11.30 uur 
Kostprijs? Gratis - maar breng je eigen soeptas mee
Waar?   Het eilandje in de Roosbroeklaan ter hoogte van 

appartementsgebouwen 30 en 32

Maart - ‘t Kleuterboompje

Wanneer?  Donderdag 14 en 28 maart, van 10 tot 11.30 uur 
Kostprijs? Gratis - maar breng je eigen soeptas mee
Waar?   Oprit  van de Gemeentelijke Kleuterschool 

‘ t Kleuterboompje in de Boomkwekerijstraat

In de 

gebuurte
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marktkoek

Ga je op donderdag graag naar de wekelijkse markt in 
Wetteren? Kom voor of na je marktbezoek even langs 
in onze cafetaria. Elke donderdag vanaf 9 uur serveren 
we een assortiment verse koffiekoeken (van de warme 
bakker) met koffie of thee. Voor een marktkoek met 
drankje betaal je 3,50 euro (op is op). 

zoete namiddag

Elke woensdag vind je vanaf 14 uur heerlijk huisgemaakt 
gebak in de cafetaria. Elke eerste, derde en vijfde 
woensdag van de maand zijn er pannenkoeken en elke 
tweede en vierde woensdag van de maand wafels. 
Een bonnetje voor een zoete namiddag koop je aan 
de balie voor 3 euro.

Bingo

Elke eerste en derde donderdag van de maand rollen 
om 14 uur de bingoballetjes in onze cafetaria. We 
spelen vijf rondes waarin je telkens een leuke prijs kan 
winnen. Zin in een leuke spelnamiddag? Schrijf je in 
aan de balie en wie weet ga je naar huis met een van 
de vele prijzen. Deelnemen kost 4 euro.

Spelplezier

Zin in een spelletje? Dat komt goed uit, want in de 
cafetaria kan je allerlei gezelschapsspelletjes spelen 
zoals Rummikub, Vier op een rij, Uno, Ganzenbord, 
Scrabble, Pietjesbak ... Heb je een suggestie voor een 
ander gezelschapsspel? Laat het ons zeker weten. Of 
breng gerust je eigen spelletje mee. Leg je liever een 
puzzel? Ook die vind je in onze cafetaria. Eentje met 
500 stukjes of liever een grotere uitdaging met 1000 
stukjes? We hebben voor elk wat wils.

In de 

cafetaria
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Wanneer?   Dinsdag 6 februari en dinsdag 5 maart  
van 9 tot 15 uur 

Kostprijs?  21 euro, maaltijd en koffie met de extra’s inbegrepen
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Aan de balie tot en met de vrijdag voor de belotting

In de 

cafetaria

leesplezier 
samen met Bibliotheek Wetteren

Lees je graag een spannende thriller of laat je je liever meeslepen in 
een familieroman? In de cafetaria vind je allerlei leesboeken in het 
boekenwisselpunt. De boeken kan je gratis meenemen naar huis. Heb 
je het uit? Plaats het dan terug in de kast, zodat anderen het ook 
kunnen lezen. 

Elke werkdag kan je in de cafetaria ook 
je favoriete krant of tijdschrift lezen.

  →   Kranten (dagelijks):  
Het Nieuwsblad, Het Laatste 
Nieuws, De Morgen en De Tijd

  →   Tijdschriften (wekelijks): Libelle, 
Dag Allemaal en Humo

belotting

Maandelijks houden we een belottingsdag (zonder toon). We 
verwelkomen je met een kop koffie of thee en een verse koffiekoek. 
In de voormiddag spelen we drie ronden. ’s Middags schuif je aan 
voor een  dagschotel met soep en dessert. Na de vierde en laatste 
ronde serveren we tijdens de prijsuitreiking koffie met huisgemaakt 
gebak.
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In de 

cafetaria

warme dinsdagnamiddagen: praatcafé 
samen met OKRA Wetteren Centrum

Zin in een gezellige namiddag met een babbeltje of spelletje? Kom dan 
zeker eens naar de warme dinsdagnamiddagen en laat je verwennen 
met een tasje koffie en een huisgemaakte lekkernij. Het gezellig 
samenzijn en elkaar ontmoeten staat centraal. 

weetjesquiz over dieren 
samen met dagverzorgingscentrum Het Passantenhuis

Test je kennis over dieren en misschien ontdek je ook nog een aantal 
nieuwe wist-je-datjes. De quiz neemt je ook mee over de hele wereld. 
Plezier verzekerd! We zorgen voor iets lekkers voor elke deelnemer!

Wanneer?   Donderdag 25 januari om 14.30 uur 
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria 

Wanneer?   Elke tweede en vierde dinsdag van de maand  
van 14 tot 16.30 uur 

Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria 

muziekbingo 
samen met dagverzorgingscentrum De Dagvlinder

Geen bingokaarten met getallen, maar liedjes van verschillende 
artiesten. Heb je als eerste alle liedjes op jouw kaart? BINGO!

Wanneer?   Donderdag 28 maart om 14 uur 
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria 
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datum uur activiteit

Maandag  
1 januari Nieuwjaarsdag, we zijn gesloten!

Dinsdag  
2 januari

14 uur
14 uur

Koffienamiddag Kom op tegen Kanker
Begeleid crea-atelier voor (groot)ouders en 
(klein)kinderen - carnaval

Woensdag  
3 januari

10 uur
14 uur
14 uur

Digipunt
Samenkomst Warm 2
Zoete namiddag met pannenkoeken

Donderdag 
4 januari

9 uur
9 uur
14 uur
14 uur

Zitdag pensioendienst
Marktkoek
Bingo
Samenkomst Fibromyalgiepatiënten

Vrijdag  
5 januari 9 uur Alles met naald en draad

Maandag
8 januari 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag 
9 januari

9 uur
14 uur 
14 uur

Samen koken
Warme dinsdag - praatcafé
60 jaar on tour - Liliane Saint-Pierre

Woensdag  
10 januari

10 uur
14 uur

Digipunt 
Zoete namiddag met wafels

Donderdag 
11 januari

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Mantelzorgcafé - Klein geluk

Vrijdag 
12 januari

9 uur
9 uur
10 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Snit- en Naadcafé
Universele yoga en meditatie 

Maandag  
15 januari

14 uur
14 uur

Vrij Crea-atelier
Verwennamiddag MMXXIV 

activiteiten januari
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datum uur activiteit

Dinsdag  
16 januari

9 uur
10 uur
14 uur

Samen koken
Aperitiefconcert met Stefaan en Antoine
Begeleid crea-atelier – dienblad pimpen

Woensdag  
17 januari

10 uur
14 uur
14 uur

Digipunt
Zoete namiddag MMXXIV 
Samenkomst Warm 2

Donderdag 
18 januari

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Nieuwjaarsbingo met oliebollen

Vrijdag  
19 januari

9 uur
9 uur
11 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Nieuwjaarsetentje 
Universele yoga en meditatie  

Maandag
22 januari 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag 
23 januari

9 uur
14 uur 

Samen koken
Warme dinsdag - praatcafé

Woensdag  
24 januari

10 uur
14 uur

Digipunt
Zoete namiddag met wafels

Donderdag 
25 januari

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Weetjesquiz over dieren

Vrijdag  
26 januari

9 uur
9 uur
10 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Snit- en Naadcafé
Universele yoga en meditatie 

Maandag  
29 januari 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag  
30 januari

9 uur
14 uur

Samen Koken
Begeleid crea atelier -  Valentijnspoppetjes 

Woensdag
31 januari

10 uur
14 uur

Digipunt
Zoete namiddag met pannenkoeken
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datum uur activiteit

Donderdag  
1 februari

9 uur
9 uur
13.30 uur
14 uur
14 uur

Zitdag pensioendienst
Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Samenkomst Fibromyalgiepatiënten
Bingo 

Vrijdag  
2 februari

9 uur 
9 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Universele yoga en meditatie 

Maandag  
5 februari

13.30 uur
14 uur
14 uur

Bakles met Edwin en Annie - Sneeuwster
Vrij crea-atelier
Carnavalsfeest 

Dinsdag  
6 februari

9 uur
9 uur
14 uur
14 uur

Belotting
Samen koken
Koffienamiddag Kom op tegen Kanker
Bakles met Edin en Annie - Sneeuwster 

Woensdag  
7 februari

10 uur
14 uur
14 uur

Digipunt 
Samenkomst Warm 2
Zoete namiddag met pannenkoeken

Donderdag 
8 februari

9 uur
10 uur
13.30 uur
14 uur
14 uur

Marktkoek
Soepkar in de Roosbroeklaan 
Lijndans voor geoefenden
Bingo
Mantelzorgcafé- Wegwijs in dementie

Vrijdag  
9 februari

9 uur
9 uur
10 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Snit- en naadcafé
Universele yoga en meditatie

Maandag
12 februari 14 uur Begeleid crea-atelier voor (groot)ouders en 

(klein)kinderen - Pasen 

Dinsdag 
13 februari 14 uur Warme dinsdag - praatcafé

activiteiten februari
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datum uur activiteit

Woensdag  
14 februari

10 uur
14 uur

Digipunt 
Valentijnsbingo met pannenkoeken 

Donderdag 
15 februari

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Bingo

Vrijdag  
16 februari

9 uur
11 uur

Alles met naald en draad
Universele yoga en meditatie

Maandag
19 februari 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag 
20 februari

9 uur
14 uur

Samen koken
Begeleid crea-atelier - Vogeltjes maken 

Woensdag  
21 februari

10 uur
14 uur

Digipunt
Zoete namiddag met pannenkoeken

Donderdag 
22 februari

9 uur
10 uur
13.30 uur

Marktkoek
Soepkar in de Roosbroeklaan 
Lijndans voor geoefenden

Vrijdag  
23 februari

9 uur
9 uur
9 uur
10 uur
11.30 uur

Babbelonië
Ontbijt met een verhaal – Schrikkeljaar 
Alles met naald en draad
Snit- en naadcafé
Universele yoga en meditatie

Maandag 
26 februari 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag 
27 februari

9 uur
14 uur

Samen koken 
Warme dinsdagen 

Woensdag
28 februari

10 uur
14 uur

Digipunt 
Zoete namiddag met wafels 

Donderdag
29 februari

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Bloemschikken 
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datum uur activiteit

Vrijdag 
1 maart

9 uur 
9 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Universele yoga en meditatie 

Maandag  
4 maart 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag  
5 maart

9 uur
9 uur
14 uur
14 uur

Belotting
Samen koken
Begeleid Crea Atelier – Ponponbloemen
Koffienamiddag Kom op tegen Kanker

Woensdag  
6 maart

10 uur
14 uur
14 uur

Digipunt 
Zoete namiddag met pannenkoeken
Samenkomst Warm 2

Donderdag 
7 maart

9 uur
9 uur
13.30 uur
14 uur
14 uur

Zitdag Pensioendienst
Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Samenkomst Fibromyalgiepatiënten
Bingo

Vrijdag  
8 maart

9 uur
9 uur
10 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Snit- en naadcafé
Universele yoga en meditatie

Maandag
11 maart 14 uur  Vrij crea-atelier

Dinsdag 
12 maart

9 uur
14 uur 
19.30 uur

Samen koken
Warme dinsdag – Praatcafé
Ecologisch tuinieren in potten en bakken 

Woensdag
13 maart

10 uur
14 uur

Digipunt
Zoete namiddag met wafels

activiteiten maart
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datum uur activiteit

Donderdag 
14 maart

9 uur
10 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Soepkar in Boomkwekerijstraat 
Lijndans voor geoefenden
Mantelzorgcafé - Zelfzorg en draagkracht/last

Vrijdag  
15 maart

9 uur
9 uur
11 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Universele yoga en meditatie

Maandag
18 maart

9 uur
14 uur

IT-werkwinkel - Google Photo
Vrij crea-atelier

Dinsdag 
19 maart

9 uur
14 uur

Samen koken
Begeleid crea-atelier - Servetringen

Woensdag  
20 maart

10 uur
14 uur
14 uur

Digipunt 
Zoete namiddag met pannenkoeken
Samenkomst Warm 2

Donderdag 
21 maart

9 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek
Lijndans voor geoefenden
Bingo

Vrijdag  
22 maart

9 uur
9 uur
10 uur
11 uur
11.30 uur

Babbelonië
Alles met naald en draad
Snit- en Naadcafé
Lentefeest 
Universele yoga en meditatie

Maandag 
25 maart 14 uur Vrij crea-atelier

Dinsdag 
26 maart

9 uur
14 uur
14 uur

Samen koken 
Onder de toren
Warme Dinsdag – Praatcafé 

Woensdag
27 maart

10 uur
14 uur

Digipunt 
Zoete namiddag met wafels 

Donderdag
28 maart

9 uur
10 uur
13.30 uur
14 uur

Marktkoek 
Soepkar Boomkwekerijstraat 
Lijndans voor geoefenden 
Muziekbingo 

Vrijdag 
29 maart

9 uur
9 uur
11.30 uur

Alles met naald en draad 
Babbelonië
Universele yoga en meditatie 



bijleren

IT-werkwinkel: de digitale wereld in 
woorden en termen

Wat zijn cookies? Podcasts, waar vind je die en kan je ze gratis beluisteren? 
DAB+ of FM? Zolang de radio speelt is het goed! In de media hoor je 
constant termen, je (klein)kinderen goochelen met woorden waar je nog 
nooit van gehoord hebt … alle nieuwe media en internet brengen een 
nieuwe woordenschat met zich mee. Georges, Wim en Frans helpen 
je in deze workshop wegwijs in het landschap van digitale termen en 
woorden. 

Wanneer?  Maandag 19 februari  
  van 9 tot 12 uur 
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot en met vrijdag 16 februari
Meebrengen?  Een lijstje met digitale termen die je niet kent 

it-werkwinkel: google photos

Met je tablet of smartphone kan je foto’s maken, 
maar wat als je tablet of smartphone niet meer 
werkt? Benn je dan al je foto’s kwijt? Niet als je 
aan de slag gaat met Google Photos. 

Wanneer?   Maandag 18 maart  
van 9 tot 12 uur 

Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot en met vrijdag 15 maart

16
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bijleren

digipunt 

In januari verandert ons IT-café van naam. Het krijgt dezelfde naam als 
het Digipunt in de Bibliotheek. In praktijk verandert er niks, Frans, Wim 
en Georges blijven voor jullie klaar staan met raad en daad. 

Heb je een vraag over je smartphone, computer, tablet, internet …? Voor 
elke digitale vraag staat in het Digipunt een begeleider klaar om je te 
helpen! Breng je laptop, smartphone of tablet mee. 

Digipunt Bibliotheek
Elke maandagnamiddag 
van 15 tot 18 uur
(niet tijdens de 
schoolvakanties)

Bibliotheek 
(Markt 27)

Digipunt  
De Koffiebranderij
Elke woensdagvoormiddag 
van 10 tot 12 uur

Cafetaria De 
Koffiebranderij 



bijleren

Babbelonië 
samen met Avansa Waas en Dender en Integratiedienst Wetteren

Ben je anderstalig en wil je graag Nederlands oefenen? Ben je Neder-
landstalig en wil je graag andere inwoners leren kennen, waaronder ook 
anderstaligen? 

Bij Babbelonië ontmoeten Nederlandstaligen en anderstaligen elkaar. De 
gesprekken gaan over alledaagse dingen. Een vast programma is er niet. 

Wanneer?  Elke vrijdagvoormiddag van 9 tot 11 uur  
  (niet tijdens de schoolvakanties) 
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Niet nodig
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wat  
maken we 
vandaag

Samen koken

Op dinsdag maken Linda, Yakhsat en Ingrid 
samen met jullie een culinaire wereldreis, 
met seizoensgebonden ingrediënten. Laat je 
wekelijks verrassen door de heerlijke gerechten 
of doe gerust zelf een voorstel voor een 
volgende kookles.

Wanneer?  Dinsdagvoormiddag  
  van 9 tot 12 uur (niet tijdens schoolvakanties)
Kostprijs?  10 euro (of 8 euro met verminderingstarief)
Waar?  Leskeuken
Inschrijven? Tot de vrijdag voor de les

bakles met edwin en annie

In februari bakken Edwin en Annie een 
sneeuwster. Een luchtige biscuit met een 
smaakvolle romige vulling van advocaat. 

Wanneer?   Maandag 5 en dinsdag 6 
februari van 13.30 tot 16.30 uur

Kostprijs?   4 euro (of 2 euro met verminderingstarief).  
De ingrediënten zijn niet inbegrepen en betaal je 
tijdens de les.

Waar?  Leskeuken 
Inschrijven? Kan tot woensdag 31 januari
Meebrengen? Deegrol, keukenschort en bewaardoos voor het   
  gebak

19



wat  
maken we 
vandaag

bloemschikken: winterstuk

Op de schrikkeldag gaan we creatief aan de slag met groen en bloemen. 
We maken een winterstuk. 

Naast het basismateriaal willen we vragen om zoveel mogelijk zelf 
‘groen’  te voorzien. Hoe meer ‘ groen ‘ er aanwezig is, hoe mooier we de 
bloemstukken kunnen maken. 

Wanneer?  Donderdag 29 februari 
  van 14 tot 16 uur 
Kostprijs?  20 euro (of 18 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Doppio en Americano (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot woensdag 21 februari
Meebrengen?  Snoeischaar, mesje, schort, lijmpistool (als je die 

hebt), doos of schaal om het bloemstuk mee te 
nemen, schaar om stof te snijden en zwarte stof.
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creatief

Mandala’s en kalligrafie

Onder begeleiding van Francine maak je de 
mooiste creaties

Wanneer?   Elke maandagnamiddag  
van 14 tot 16 uur

Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot de start van de sessie

alles met naald en draad

Maak de mooiste creaties met een beetje hulp 
van ons dynamisch handwerkduo. Monique is 
elke tweede en vierde vrijdag van de maand 
aanwezig, Brigitta is er elke vrijdag. Geen 
handwerkuitdaging is hen te groot.

Wanneer?   Elke vrijdagvoormiddag  
van 9 tot 12 uur

Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot de start van de sessie

vrij crea-atelier

Breng je eigen creatieve ontwerpen mee en wissel ideetjes uit of werk 
samen met andere creatievelingen. We voorzien basismateriaal.

Wanneer?   Elke maandagnamiddag  
van 14 tot 16 uur

Kostprijs?  2 euro (voor het basismateriaal)
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot de start van de sessie
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creatief

begeleid crea-atelier

Lesgeefster Katrien leert je tijdens de workshop hoe je de laatste 
nieuwe hebbedingetjes in elkaar kan knutselen. Voorkennis is niet nodig, 
iedereen vindt z’n plaatsje in de workshop. 

Wanneer?  Van 14 tot 16 uur 
Kostprijs?   4 euro (of 2 euro met verminderingstarief) + eventueel 

een supplement voor het materiaal
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot de vrijdag voordien
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Dinsdag 16 januari
Dienblad met 

mozaïeksteentjes

Dinsdag 5 maart 
Ponponbloemen

Dinsdag 19 maart 
Servetringen voor Pasen

Dinsdag 30 januari
Valentijnspoppetjes

Dinsdag 20 februari
Vogeltjes van wol



creatief

begeleid crea-atelier voor  
(groot)ouders en (klein)kinderen

Katrien, Sonik en Charlot organiseren in de schoolvakanties een 
creatieve workshop voor volwassenen en kinderen. Katrien begeleidt 
de volwassenen. Samen met de kinderen maakt Charlot de leukste 
knutselwerkjes en oma Sonik de creatiefste lekkernijen. 

Wanneer?  Van 14 tot 16 uur 
Kostprijs?   4 euro (of 2 euro met verminderingstarief) + eventueel 

een supplement voor het materiaal. Kinderen gratis!
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot de vrijdag voordien
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Dinsdag 2 januari: Mini mandjes voor de volwassenen, 
carnavalsmaskers en cupcakes versieren voor de kinderen.

Maandag 12 februari: Lentekrans voor de volwassenen, 
paasmandjes en vogelnestkoekjes voor de kinderen.



voor  
lichaam  
en geest

universele yoga en meditatie

Svitlana neemt je mee in een moderne en dynamische vorm van de 
klassieke yoga. Je hoeft geen ervaring te hebben met yoga.  Elke 
beweging kan door beginners en gevorderden uitgevoerd worden. 

Svitlana geeft les in het Engels. Begrijp je geen Engels? Geen probleem! 
Elke beweging wordt uitgebreid getoond zodat je kan volgen. 

Wanneer?  Elke vrijdagvoormiddag van 11.30 tot 12.45 uur  
  (niet tijdens de schoolvakanties) 
Kostprijs?   4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot de start van elke sessie
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Lijndans voor geoefenden 
samen met OKRA Massemen

Heb je de basispassen van de lijndans onder de knie? Of dans je 
graag en wil je leren lijndansen? Dan zijn deze lessen zeker iets voor 
jou. Lijndans houdt je fit en traint het geheugen. Laat je meeslepen 
door de muziek en geniet van een gezellige dansnamiddag. Instappen 
is op elk moment mogelijk.

Wanneer?   Elke donderdagnamiddag van 13.30 tot 15.30 uur  
(niet tijdens de schoolvakanties)

Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)

Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping) 

Inschrijven? Tot de start van elke sessie

voor  
lichaam  
en geest



thema- 
dagen en 
feesten

nieuwjaarsknaller

Wanneer?   Maandag 15 januari van 14 tot 16 uur  
(zolang de voorraad strekt)

Kostprijs?  3,5 euro
Waar?  Cafetaria
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Verwennamiddag mmxxIV

Een verwennamiddag in maxi formaat. Kom smullen van een 
verwenbordje met allerlei zoetigheden. Genieten staat centraal! 

Wanneer?   Dinsdag 16 januari van 10 tot 11.30 uur 
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria

aperitiefconcert

Met een leuk muziekje klinken we samen het nieuwe jaar in. We 
voorzien knabbeltjes en elke bezoeker krijgt een glaasje aangeboden. 
Samen klinken we op een mooi en verbindend 2024.



nieuwjaarsbingo met oliebollen

Laat de balletjes maar komen! Jozanna roept zoals gewoonlijk de 
nummertjes af en Sonik laat de oliebolletjes uit de friteuse rollen. Geniet 
van huisgemaakte oliebollen terwijl je kans maakt op XXL prijzen. 

nieuwjaarsetentje

We sluiten de feestweek af met lekkers. Preiroomsoep met kerrie en 
kipreepjes. Daarna gevulde kalkoenrollade met appel en veenbesje, 
tuinkers en dennenappeltjes. En een nieuwjaarsgebakje om af te ronden.

Wanneer?  Vrijdag 19 januari vanaf 11.30 uur
Kostprijs?  21 euro (of 10,5 euro met verminderingstarief)
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Voor dinsdag 16 januari

Wanneer?   Donderdag 18 januari van 14 tot 16 uur
Kostprijs?  4 euro
Waar?   Cafetaria

thema- 
dagen en 
feesten

Zoete namiddag MMXXIV

De zoete namiddag stoppen we voor een keertje in een luxueus jasje. 
Onze jongste medewerkers kozen de ‘mikado’ voor deze editie. Je mag  
een dubbele pannenkoek met een bolletje ijs, warme chocoladesaus en 
een toefje slagroom verwachten. Suggesties voor een volgende luxueuze 
editie? Geef het gerust door aan onze medewerkers. 

Wanneer?   Woensdag 17 januari van 14 tot 16 uur
Kostprijs?  3,5 euro
Waar?   Cafetaria
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thema- 
dagen en 
feesten

Carnavalsfeest

Op maandag 5 februari vieren we carnaval 
in Woonzorgcentrum Schelderust. Het 
carnavalscomité opent deze kleurrijke en 
sfeervolle namiddag om 14.11 uur. De hele 
namiddag spelen de leukste deuntjes 
door de boxen. 

Wanneer?   Maandag 5 februari  
om 14.11 uur

Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria wzc Schelderust (Wegvoeringstraat 55)
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Valentijnsbingo 
samen met OKRA Centrum

Op Valentijn, het feest van de geliefden, 
spelen we een reuzebingo met  
huisgemaakte pannenkoeken voor elke 
deelnemer. Win een van de mooie prijzen 
en ga met een hart vol liefde naar huis. 

Wanneer?   Woensdag 14 februari  
om 14 uur

Kostprijs?   6 euro (2 pannenkoeken met koffie en thee inbegrepen)
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot en met maandag 12 februari
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thema- 
dagen en 
feesten

lentefeest

We verwelkomen de lente in het lokaal 
dienstencentrum met een feestje. Je kan 
kiezen tussen vlees en vis als hoofdgerecht. 
Geef bij het inschrijven je keuze door! 

We starten met tomatenroomsoep met 
basilicum en balletjes. Daarna kies je 
tussen vispannetje met witte vis, scampi 
en fijne groenten of varkenshaasje met 
groentenkrans. Beide zijn met kroketten. 
We sluiten af met lentegebak.

Wanneer?   Vrijdag 22 maart  
van 11.30 tot 15 uur

Kostprijs?  21 euro (of 10,5 euro met verminderingstarief)
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot 19 maart

onder de toren

Geniet van een namiddagje met ‘oude 
bewoners’ van jouw deelgemeente of wijk 
uit Wetteren. Samen aan tafel met een 
stukje gebak en een gezellige babbel. 

Wanneer?   Dinsdag 26 maart  
vanaf 14 uur

Kostprijs?   5 euro 
Waar?  Cafetaria woonzorgcentrum Sint-Jozef
Inschrijven? Tot 22 maart



lezingen  
en info- 
sessies

60 jaar on tour - Liliane saint-Pierre 
samen met cultuurcentrum Nova

1964 – We gotta stop … De titel en eerste 
zin van een grote hit, die ondanks de 
Engelstalige titel in het Nederlands werd 
gezongen. Maar stoppen? Geen denken 
aan. Integendeel, het werd een schot 
in de roos en de start van haar lange 
carrière. 60 jaar later zijn de muziek en 
het podium,nog steeds haar grote liefde, 
haar passie. Of zoals John Miles het zo 
prachtig verwoordde: ‘Music was my 
first love and it will be my last’! Kom mee 
genieten van een opname van een straf 
concert. Niet te missen!

Wanneer?   Dinsdag 9 januari om 14 uur
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven? Tot en met 8 januari
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ontbijt met een verhaal 
samen met Bibliotheek Wetteren, Integratiedienst Wetteren en Avansa

2024 is een schrikkeljaar. Een jaar met een extra dagje, in 
verschillende culturen zorgt dit voor bijgeloof. We luisteren naar de 
‘schrikkelverhalen’ uit allerlei verschillende culturen. 

Wanneer?  Vrijdag 23 februari van 9 tot 11 uur 
Kostprijs?  4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Waar?  Cafetaria
Inschrijven? Tot en met 19 februari
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lezingen  
en info- 
sessies

moestuinieren in potten en bakken 
samen met Woonplus

Leer alles over groenten telen in potten. Volgende zaken komen aan bod:

   → Welke  materialen heb je nodig voor de teelt in potten

   →  Samenstelling van de potgrond die in de bakken en potten wordt 
gedaan. 

   →  Zelf plantjes voorzaaien: waar moet je op letten

   →  De samenstelling van zaaigrond

   →  Planten verspenen voor ze in de pot of bak terechtkomen  

   →  Welke groenten en kruiden doen het goed in potten en bakken 

   → Extra uitleg over een aantal groenten en kruiden

   →  Teeltzorgen 

   →  Gewasbescherming en mogelijke ziekteverschijnselen.

Wanneer?   Dinsdag 12 maart om 19.30 uur 
Kostprijs?  Gratis
Waar?  Cafetaria
Inschrijven?  Tot en met 11 maart



lot- 
genoten-

contacten

De Koffiebranderij ontvangt regelmatig ‘lotgenoten’. Elke 
groep wordt passend begeleid door een professionele 
organisatie en ervaren zorgvrijwilligers. Meestal komt 
er een bepaald thema aan bod. Uiteraard is er plaats voor specifieke 
vragen, uitwisselen van tips en weetjes en informele contacten. 
Deelname is gratis. Naar goede gewoonte ontvangen we je graag met 
koffie of thee en een stukje zelfgemaakt gebak.
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mantelzorgcafé 
samen met Steunpunt Mantelzorg, Samana, Liever Thuis en Coponcho

Voor iedereen die kort- of langdurig voor iemand zorgt of heeft gezorgd.

Klein geluk - Donderdag 11 januari
Mantelzorg geeft vaak veel voldoening maar vraagt ook veel. Daarom is 
het belangrijk om goed voor jezelf te blijven zorgen. Hoe doe je dat? Niet 
door grootse dingen maar via kleine eenvoudige trucjes en methodes. 
Het boekje: “Klein geluk voor de mantelzorger” kan 
een leidraad zijn.

In deze workshop bespreken en testen we een aantal 
dingen uit die kunnen helpen als we minder energie 
hebben of emoties te lang opkroppen. We leren dat 
stilstaan bij de positieve dingen ons verder brengt 
dan te kijken naar wat moeilijk loopt. Een boeiende 
en leerrijke namiddag! Zeker een aanrader!

Wegwijs in dementie: hoe omgaan met dementie?  
– donderdag 8 februari
Hoe kan je dementie herkennen en wat zijn de oorzaken en symptomen? 
Aan de hand van casussen staan we stil bij de verschillende fases van 
de aandoening. Je wisselt ervaringen uit en krijgt zo tips en inzichten in 
de veranderingen die optreden in het dagelijkse functioneren van een 
persoon met dementie. 
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lot- 
genoten-

contacten

Wanneer?   Elke tweede donderdag van de maand  
van 14 tot 16 uur 

Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping)
Inschrijven? Geef een seintje via de balie

Zelfzorg & draagkracht/last – donderdag 14 maart 
Zorg je regelmatig voor iemand uit je directe omgeving 
met een lichamelijke of psychische aandoening of ziekte, dan ben je 
een mantelzorger. Zorgen voor iemand kan een positieve en verrijkende 
ervaring zijn, maar is niet altijd vanzelfsprekend. De zorg organiseren 
vraagt veel energie en brengt vaak druk en stress met zich mee. Het 
risico op overbelasting is groot. 

Zo kan je draaglast groter worden dan je draagkracht. Je draagkracht 
omvat alle dingen die je energie opleveren, zoals een goede nachtrust, 
voldoening, een vriendelijk woord … Je draaglast bestaat uit alle dingen 
die aan je energie vreten, zoals veel zorgtaken in combinatie met een 
job en/of gezin en eigen huishouden, bezorgdheid over de toestand 
van de zorgvrager ... Je draagkracht en draaglast moeten in evenwicht 
zijn om je goed in je vel te voelen 
en goed te kunnen functioneren. Er 
ontstaan problemen als de draaglast 
groter wordt dan de draagkracht. 
De balans is dan weg, waardoor er 
stress ontstaat en je geleidelijk aan 
uitgeput raakt. 

Tijdens deze infosessie staan we stil bij 
wat mogelijke krachtbronnen kunnen 
zijn om je draagkracht te vergroten, 
maar ook bij de stoorzenders die 
zorgen voor een hoge draaglast. We 
geven tips om beter om te gaan met 
je energiebalans.
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lot- 
genoten-

contacten

koffienamiddag voor mensen met  
kanker en hun omgeving 
samen met Kom op tegen Kanker

Wanneer?   Elke eerste dinsdag van de maand: 
2 januari, 6 februari en 5 maart  
van 14 tot 16 uur

Waar?  Zaal Macchiato (eerste verdieping)
Inschrijven?  Geef een seintje via de balie

samenkomst voor fibromyalgie-patiënten  
en hun omgeving 
samen met de Belgische organisatie  
voor fibromyalgie-patiënten

Wanneer?   Elke eerste donderdag van de 
maand: 4 januari, 1 februari en 7 
maart - van 14 tot 16.30 uur

Waar?  Zaal Doppio (eerste verdieping)
Inschrijven? Geef een seintje via de balie
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Wist je dat ...

... annuleren na de uiterste inschrijvingsdatum gevolgen heeft?

Voor bepaalde activiteiten of diensten werken we met een uiterste 
inschrijvingsdatum. Dat doen we om alles op tijd te kunnen aankopen 
of bestellen. Ben je al ingeschreven, maar wil je annuleren? Dat kan 
altijd kosteloos voor de uiterste inschrijvingsdatum. Daarna moeten 
we je de kostprijs aanrekenen. Als er een wachtlijst is, kunnen we 
wel een andere persoon contacteren om jouw plaats in te nemen. Je 
inschrijving is altijd een engagement dat je aanwezig zal zijn (of je op 
voorhand hebt betaald of niet). Hou daar rekening mee! 

... je vanaf januari een bonnetje voor koffie of thee krijgt 
van de lesgever als de activiteit plaatsvindt in de cafetaria?   

Tot nu toe werkten we bij activiteiten in de grote zaal met een 
koffiekan op tafel. We merken dat daardoor veel koffie verloren gaat. 
We willen verspilling tegengaan en daarom werken we vanaf januari 
2024 met een bonnetje voor een koffie of thee bij 
activiteiten in de cafetaria. (Grote activiteiten 
kunnen een uitzondering zijn op deze regel) 

wist-je- 
datjes
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wist-je- 
datjes

... vrijwilligers overal in de werking van het lokaal dienstencen-
trum, mindermobielen centrale en de buurtwerking actief zijn?

Onze werking van het lokaal dienstencentrum, de minder mobielen 
centrale en de buurtwerking is alleen mogelijk door de inzet van 
talloze vrijwilligers. Die vrijwilligers zijn niet alleen actief aan de bar 
en de balie maar doorheen de hele werking: flyers en nieuwsbrieven 
ronddelen in de buurt, hulp in de keuken of afwaslijn, op huisbezoek 
bij de 80-jarigen in de buurtwerking, bij mailingen voor de MMC, als 
ondersteuner bij het stikken van een nieuw kledingstuk en zoveel 
meer. 

Jaarlijks engageren zich nieuwe vrijwilligers, blijven vertrouwde 
gezichten aanwezig en nemen andere vrijwilligers afscheid. Ze zijn 
allemaal van onschatbare waarde!  

Wil je zelf een engagement opnemen als vrijwilliger of ken 
je iemand die zich wil engageren? Neem contact op met 
dienstencentrum@wetteren.be of meld je aan via de website: 
www.wetteren.be/vrijwilliger-koffiebranderij 
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Maaltijd, 
douche of  

pedicure boeken? 

dienstencentrum@wetteren.be
via de balie

of 09 366 02 42
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diensten

warme maaltijden

Elke werkdag kan je tussen 11.30 en 13 uur terecht in onze cafetaria 
voor een warme maaltijd. We serveren een soepje, een hoofdgerecht 
en een dessertje. Plat of bruisend water is gratis.

Kostprijs?  9 euro (6 euro met verminderingstarief)
Wanneer?  Elke werkdag van 11.30 tot 13 uur
Waar?  Cafetaria 
Inschrijven? Tot de werkdag voordien voor 13 uur 
 
Het maandmenu vind je op www.wetteren.be/koffiebranderij, aan de 
balie of op onze Facebookpagina LDC De Koffiebranderij.

zitdag pensioendienst

Elke eerste donderdag van de maand kan je met al 
je vragen over pensioen terecht bij de ambtenaar 
van de Rijksdienst voor Pensioenen. Ze werken enkel 
op afspraak. Bel voor een afspraak naar de gratis 
Pensioenlijn (1765). Druk 1 voor Nederlands en daarna 1 
als je nog niet met pensioen bent of 2 als je wel al met 
pensioen bent.

Volgende zitdagen: donderdag 4 januari, 1 februari en 7 maart
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diensten

douche

Lukt het niet goed meer om in en uit bad te stappen? Heb je thuis geen 
inloopdouche? In onze aangepaste doucheruimte kan je zelfstandig 
of met eigen hulppersoon een douche komen nemen. 

Reserveren kan via mail, telefoon of via de balie. Er ligt een 
douchepakket (badhanddoek, kleine handdoek, washandje en 
badmatje) klaar voor jou in de doucheruimte. Gebruik van het 
douchepakket, van de shampoo en douchegel en van de haardroger 
zijn in de prijs inbegrepen. Je mag de douche voor een periode van 
45 minuten gebruiken. Tussen elke douchebeurt poetsen we  de 
ruimte volledig.

Kostprijs?  3,5 euro (2,5 euro met verminderingstarief)  
Wanneer?  Van maandag tot vrijdag, tijdens de openingsuren
Waar?  Douche (eerste verdieping)

medische pedicure

De medische voetverzorgster is wekelijks aanwezig. Ze voorziet 
behandelingen op maat en houdt rekening met aanwezige 
aandoeningen, zoals diabetes. Je krijgt ook advies over opvolging 
thuis of een doorverwijzing als dat nodig is.

Alle Wetteraars ouder dan 60 jaar kunnen een afspraak maken. 
De behandeling duurt 20 minuten. De eerste keer plannen we een 
dubbele afspraak (40 minuten). Je ontvangt een factuur van de 
behandeling(en) per kwartaal.

Kostprijs?  18 euro  per 20 minuten 
Wanneer?  Elke dinsdagvoormiddag van 9 tot 12.30 uur
Waar?  Pedicure (eerste verdieping)
Inschrijven? Enkel op afspraak
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diensten

poetshulp met dienstencheques

Heb je extra hulp nodig in het huishouden? Elke inwoner van 
Wetteren kan gebruik maken van poetshulp met dienstencheques. 
Een professionele ploeg poetshulpen staat in voor de schoonmaak 
van je woning, wassen en strijken.

Dienstencheques
Je betaalt de poetshulp met dienstencheques. Eén cheque is 
goed voor één uur en kost 9 euro. De dienstencheques zijn fiscaal 
aftrekbaar. 

Meer informatie over dienstencheques vind je op
https://dienstencheques.vlaanderen.be

Poetshulp aanvragen
Voor meer informatie of een aanvraag kan je terecht bij de 
medewerkers van de poetsdienst: 

→ Griet Gillis (coördinator): 09 365 67 82
→ Björn De Coninck (administratief medewerker): 09 365 67 37
→ dienstencheques@wetteren.be
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diensten

dienst voor gezinszorg

Gezinszorg ondersteunt je bij het huishouden en je persoonlijke 
verzorging. 
→ algemene huishoudelijke taken
→ persoonsverzorging
→ sociale en emotionele ondersteuning
→ poetshulp
We kunnen ook acute zorg voorzien. Dit is zorg in een noodsituatie, 
zoals na een plotse opname in het ziekenhuis, die maximaal 14 dagen 
duurt.

Wie kan een beroep doen op Gezinszorg?
Ouderen, alleenstaanden en gezinnen uit de gemeentes Wetteren, 
Laarne en Wichelen die door lichamelijke, psychische of sociale 
redenen niet meer of onvoldoende kunnen instaan voor huishoudelijke, 
verzorgende en ondersteunende taken in het thuismilieu.

Kostprijs?
Je bijdrage wordt bepaald op basis van je inkomen, gezinssamenstelling 
en zorgbehoevendheid.

Interesse of andere gezinszorgvragen? 
Contacteer ons voor een vrijblijvend huisbezoek

→ Molenstraat 50, 9230 Wetteren
→ 09 365 67 82 of 09 365 67 87
→ thuiszorgdiensten@wetteren.be



43

diensten

vervoer naar de koffiebranderij of 
antennewerking Ten ede

Wil je graag langskomen voor een maaltijd of om deel te nemen aan 
een activiteit, maar is je mobiliteit beperkt? Maak dan gebruik van 
vervoer naar De Koffiebranderij met een van onze busjes. 

Vraag je vervoer aan op het moment dat je de maaltijd of de activiteit 
boekt. Een medewerker belt je op om het vervoer te plannen. 

Wanneer kan je gebruik maken van dit vervoer?
Je bent inwoner van Wetteren en je bent geregistreerd als bezoeker. 

Je laten registreren neemt niet veel tijd in beslag en kan je doen aan 
onze balie, via 09 366 02 42 of via dienstencentrum @wetteren.be. 
Registreer je telefonisch of per mail? Meld je dan bij een volgende 
bezoek aan bij de balie en breng zeker je identiteitskaart mee voor 
een vlotte registratie. 

Kostprijs?
Een rit heen en terug kost 3 euro. Het vervoer wordt gefactureerd 
per kwartaal. 

Aanvragen?
Minimaal drie werkdagen voor de activiteit en/of maaltijd, via de 
balie, 09 366 02 42 of dienstencentrum@wetteren.be.
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Welkom in  

lokaal dienstencentrum 

De Koffiebranderij

Openingsuren

Onthaal

Maandag tot donderdag: 9 tot 17 uur 
Vrijdag: 9 tot 13 uur

Cafetaria

Maandag tot woensdag: 10 tot 17 uur 
Donderdag: 9 tot 17 uur 
Vrijdag: 10 tot 13 uur

Keuken

Maandag tot vrijdag: 11.30 tot 13 uur

sluitingsdagen

Januari Nieuwjaarsdag 1 januari

April Paasmaandag 1 april
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contact

Molenstraat 50 - 9230 Wetteren
09 366 02 42
dienstencentrum@wetteren.be
www.wetteren.be/koffiebranderij

Minder Mobielen Centrale: 0473 64 17 88

suggesties of klachten

Heb je een suggestie over de werking, een voorstel voor een menu 
of een idee voor een activiteit? Bezorg ze aan onze medewerkers 
via de balie van het lokaal dienstencentrum of door te mailen naar 
dienstencentrum@wetteren.be. 

Heb je een klacht over onze werking of dienstverlening, dan kan je 
die doorsturen via het meldpunt: www.wetteren.be/meldpunt 

Lukt het voor jou niet om de klacht te doen via het meldpunt? Eén van 
onze medewerkers helpt je graag mee om de klacht in het meldpunt 
in te geven.



46

Notities
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