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WOORDJE VAN DE
VERANTWOQORDELIJKE

De lente is officieel in het land en gelukkig
mochten we al genieten van een paar
straaltjes zon. We hopen de lentekriebels
verder aan te wakkeren met alweer een
waaier aan activiteiten in het buurthuis.

Zoals jullie weten, zochten we nog een
leuke naam voor ons antennepunt. We
kregen veel leuke inzendingen en samen met
de vrijwilligers hakten we de knoop door. Op
pagina 4 lees je er alles over!

Sinds de uitbreiding van onze buurtwerking mochten we al een aantal
nieuwe gezichten verwelkomen maar zoals het spreekwoord zegt: “Hoe
meer zielen, hoe meer vreugd.” Trommel dus je buur, een familielid, een
vriend of vriendin op en kom eens langs. Ook zonder gezelschap ben je
uiteraard van harte welkom. Onze vrijwilligers zullen je met open armen
ontvangen en staan altijd klaar voor een fijne babbel!

Het voorjaar brengt ook de Dag van de Mantelzorger en Dag van de Buren
met zich mee. De uitgelezen kans om die attente buur of mantelzorgers
eens extra in de bloemetjes te zetten. Daar helpen we jullie graag een
handje bij met onze acties. Lees er meer over op paginab5en 7.

Laten we er een bloeiend voorjaar van maken!

Tot snel!

Ellen De Waele
Locatieverantwoordelijke



IN DE

KIJKER

HET KIND HEEFT EEN NAAM

In de vorige nieuwsbrief deden we een warme oproep om een naam
te zoeken voor ons antennepunt. Uit de verschillende inzendingen
kozen we twee potentiéle winnaars:

De Palullen

De naam ‘Palul’ kent verschillende betekenissen: van een lap grond
van weinig waarde tot een pannenkoek en een nietsnut. Het kan ook
verwijzen naar iemand beetnemen of naar de palullenbomen (wilde
pruimenbomen) die vroeger talrijk aanwezig waren in de streek. De
Prullenbos werd in de jaren 1600 ‘Palleulbosch’ genoemd en in Ten
Ede kennen we natuurlijk ook het Palullenpad, de wandeling die start
aan de kerk.

Geiren Bij

Dit kent vermoedelijke iedereen. Misschien zorgt de schrijfwijze
eventjes voor een fronsje maar als je het luidop probeert, hoor je
(vertaald naar het algemeen Nederlands) “Graag bij”. Want in Wetteren
zijn we er allemaal ‘geiren bij’ als er iets leuks te doenis ...

Het waren de partners en vrijwilligers van het project Zorgzame
Buurten die tijdens het bedankingsfeest de eer kregen om de
uiteindelijke winnaar aan te duiden. Het moet gezegd, het was een
echte nek-nek-race. Om het op zijn Wetters te zeggen:

“Urk ne kir hier, gemmet vantienenegene gepeist, moar over‘t

woater edde gulder nen apetijtelijke naum gekregen: “De Palullen”

En zo geschiedde dat ons antennepunt deze treffende naam vol
historische betekenis kreeg. We contacteren de inzender van dit idee
om zijn/haar prijs in ontvangst te nemen.



DAG VAN DE BUREN

Op vrijdag 31 mei is het de Dag van de Buren. Een uitgelezen moment
om stil te staan bij wat onze buren voor ons betekenen. Misschien
heb jij een buur die het volgens jou waard is om in de bloemetjes te
zetten?

Nomineer je buur

Nomineer jouw buur als Superbuur (tussen 1 en 17
mei) en ontvang een kleine attentie om aan je buur te
geven. Dat kan via www.wetteren.be/dagvandeburen.
Scan de QR-code of neem contact op Vvia
dienstencencentrum@wetteren.be of 09 366 02 42.

Attentie voor je buur

Je kan ook een persoonlijke touch geven aan je attentie. Kom
knutselen in ons antennepunt op woensdag 29 mei van 13.30 tot
15.30 uur en neem je versierde attentie mee naar huis. Wie niet zelf
komt knutselen, kan de voorziene attentie afhalen in het buurthuis in
de week van 27 mei, tijdens de openingsuren.




UITSTAP NAAR HARRY MALTER PARK

Een bezoek aan Harry Malter voor groot en klein, daar moet je bij zijn!
Vanuit de ouderenvoorzieningen op het grondgebied organiseren
we deze uitstap. We hopen verschillende generaties elkaar te laten
ontmoeten in een ontspannende namiddag. Kom samen met je (groot)
ouder en (klein)kind genieten van een namiddag kijk- en doeplezier.

Wanneer? Woensdag 5 juni

Waar? Familiepark Harry Malter of via
vervoer vanuit het lokaal
dienstencentrum of het
antennepunt

Inschrijven? Tot en met maandag 3 juni

ZOMERBARBECUE

Vrijdag 28 juni is de laatste (halve) schooldag.
We zetten de zomervakantie in met een feestelijke

barbecue voor jong en oud en serveren verschillende gegrilde
vleeswaren en aardappelen in de schil. Je kan zelf een keuze maken
uit een uitgebreid groenten- en saladebuffet en afsluiten doen we
met een verfrissend dessert. We voorzien animatie voor de kinderen.

Wanneer? Vrijdag 28 juni van 11.30 tot 16 uur

Kostprijs? Menu groot (aperitief, 3 stukken vlees en ijscoupe): 21 euro
Menu middel (aperitief, 2 stukken vlees en ijscoupe): 15 euro
Menu klein (drankje, 1 stuk vlees en ijshoorntje): 8 euro
- helft van de prijs bij verminderingstarief

Inschrijven? Tot en met vrijdag 21 juni



DAG VAN DE MANTELZORGER

Op zondag 23 juni is het Dag van de Mantelzorger. Een dag waarop
we jaarlijks even willen stilstaan bij alle inwoners die zorg geven aan
een dierbare, een familielid, een buur ...

In Wetteren, net als in heel Vlaanderen, zijn er veel mantelzorgers
actief. Velen van hen herkennen zich niet in het profiel van een
mantelzorger. Ze zorgen omdat het hoort, omdat er geen andere
keuze is, omdat ze het met hart en ziel willen doen, omdat ze houden
van, omdat ze ... Maar allemaal verdienen ze onze appreciatie!

Vanuit Lokaal Bestuur Wetteren willen we onze mantelzorgers
bedanken. Jullie zijn allemaal ‘sjoekes’. Met de actie ‘Een Sjoeke voor
een Sjoeke’ willen we jou, als mantelzorger, en de persoon waarvoor
je zorgt, trakteren op een sjoeke (een éclair).

Registreer je dus vanaf 23 mei tot en met 16 juni
via www.wetteren.be/dagvandemantelzorger of
scan de QR-code en geniet op maandag 24 juni
van een heerlijk sjoeke. Je kan je ook registreren
door contact op te nemen via 09 366 02 42 of
dienstencentrum@wetteren.be.




ACTIVITEITEN APRIL

DATUM UUR ACTIVITEIT
Dinsdag 2 april 14 uur Digipunt
Wemnsdks & s 13.30 uur Creanamid_dag: sleutelhangers maken
14 uur Zoete namiddag met pannenkoeken
Dinsdag 9 april 13.30 uur Bingo
Woensdag 10 april 14 uur Zoete namiddag met wafels
Dinsdag 16 april 13.30 uur Gezelschapsspelletjes
Woensdag 17 april 13.30 uur Creanamid.dag: letters versieren
14 uur Zoete namiddag met pannenkoeken
Dinsdag 23 april 13.30 uur Bingo
eI ) efplil 12.33ruur \zlzgf\r/\ir;iizzzzl met wafels
Vrijdag 26 april 13.30 uur Muziekbingo
Dinsdag 30 april 14 uur De wondere wereld van thee

ACTIVITEITEN MEl

DATUM UUR ACTIVITEIT

Woensdag 1 mei Gesloten door feestdag

Dinsdag 7 mei 14 uur Digipunt

Woensdag 8 mei 13.30 uur Creanamid.dag: bakken voor moederdag
14 uur Zoete namiddag met wafels

Dinsdag 14 mei 13.30 uur Bingo

Woensdag 15 mei 14 uur Zoete namiddag met pannenkoeken

Dinsdag 21 mei 13.30 uur Gezelschapsspelletjes



Woenscag 22 me 133047 Y8 (Erotouders n e ncern

Dinsdag 28 mei 13.30 uur Bingo

Woensdag 29 mei 13.30 uur Creanamidfjag: Vrij of knutsel voor je buur
14 uur Zoete namiddag met pannenkoeken

Vrijdag 31 mei 14 uur Geubels en Cole

ACTIVITEITEN JUNI

DATUM UUR ACTIVITEIT
Dinsdag 4 juni 14 uur Digipunt
Woensdag 5 juni X:tséigelliﬁ, gl\::gfgn door verkiezingen
Dinsdag 11 juni Antennepunt gesloten door verkiezingen
Woensdag 12 juni 13.30 uur Vlaamse Kgrmis
14 uur Zoete namiddag met wafels
Dinsdag 18 juni 13.30 uur Gezelschapsspelletjes
sk 6 13.30 uur Creanamid‘dag: reuzenrad knutselen
14 uur Zoete namiddag met pannenkoeken
Dinsdag 25 juni 13.30 uur Bingo
Wiasmeck 26 furt 13.30 uur Creanamid.dag: ijsjes van papier
14 uur Zoete namiddag met wafels
Vrijdag 28 juni 11.30 uur Zomerbarbecue




10

SPEL- EN
SNEUKEL-

PLEZIER

GEZELSCHAPSSPELLEN

Zin in een spelletje? Je kan bij ons gratis allerlei gezelschapsspelletjes
spelen zoals Rummikub, Vier op een rij, Uno, Ganzenbord,
Scrabble, Pietjesbak ... Ook kaarten is mogelijk. Heb
je een suggestie voor een ander gezelschapsspel?
Laat het ons zeker weten. Of breng gerust je eigen
spelletje mee!

BINGO

Elke eerste en derde dinsdag van de maand rollen om
13.30 uur de bingoballetjes. We spelen vijf rondes waarin je een leuke
prijs kan winnen.

Inschrijven kan tot vlak voor de start. Deelnemen kost 4 euro.

ZOETE NAMIDDAG

Elke woensdag kan je vanaf 14 uur heerlijk huisgemaakte zoetigheden
verkrijgen. Elke eerste, derde en vijfde woensdag van de maand zijn er
pannenkoeken en elke tweede en vierde woensdag

van de maand wafels. Een bonnetje voor een
zoete namiddag koop je aan onze bar voor 3
euro. Beschikbaar zolang de voorraad strekt.

Door de
verkiezingen is
het antennepunt op
woensdag 5 juni en
dinsdag 11 juni uitzonderlijk
gesloten. Er is dan dus
geen bingo en geen
zoete namiddag.



CREATIEF
EN

BAKKEN

CREATIEF AAN DE SLAG OP WOENSDAG

Op woensdag gaan we creatief aan de slag: bakken, knutselen ... voor
elk wat wils. Ook de (klein)kinderen kunnen aansluiten.

Woensdag 3 april: Sleutelhangers maken met kralen

Woensdag 17 april: Letters versieren

Woensdag 8 mei: Bakken voor moederdag - alles met cake

Woensdag 29 mei: Vrij knutselen (we stellen allerlei materiaal ter
beschikking) of attentie versieren voor je genomineerde Superbuur
(zie pagina 5)

Woensdag 19 juni: Reuzenrad knutselen

Woensdag 26 juni: ljsjes van papier

Wanneer? woensdag - telkens van 13.30 tot 15.30 uur

Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief) + een
supplement voor het materiaal of de ingrediénten

Inschrijven? Ten laatste de woensdag vooraf

8/5
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DE WONDERE WERELD VAN THEE

Samen met Avansa

Een echte theesommelier laat je kennismaken
met de verschillende aspecten van thee.
Net zoals een kopje koffie is een kopje thee
voor ons vanzelfsprekend. En toch zit een
wonderlijke wereld vol interessante weetjes
verscholen achter dit dagelijkse product. Laat
je verrassen en ruik en proef verschillende
smaakvolle theetjes.

Wanneer? Dinsdag 30 april van 14 tot 16 uur
Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Inschrijven? Tot een week vooraf

GEUBELS EN COLE

Samen met Avansa

Geanimeerde vertelling door Herman Cole. De vijfendertigjarige
ongeschoeide karmeliet Marinus Geubels uit Sinaai vertrok in 1770 op
pelgrimstocht naar het Heilig Land. Met een tjokvol programma: varen
op de Rhoéne, vulkanen beklimmen, knielen in Bethlehem, kijken naar
de avondzon boven de Dode Zee. Gaandeweg werd hij opgesloten
in een woestijnkot, bezorgde een zonneslag hem een gedeeltelijke
gezichtsverlamming en moest zijn schip in quarantaine in Marseille.
In 1780 en 1786 verscheen zijn verslag van drie jaar pelgrimeren in de
sporen van zijn Zaligmaker.

Wanneer? Vrijdag 31 mei van 14 tot 16 uur
Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Inschrijven? Tot een week vooraf



DIGIPUNT

Je kon al naar het Digipunt in de bibliotheek, het gemeentehuis en
De Koffiebranderij maar vanaf april kan je ook maandelijks in ons
antennepunt terecht.

Heb je een vraag over je smartphone, computer, tablet, internet ...? Voor
elke digitale vraag staat in het Digipunt een begeleider klaar om je gratis
verder te helpen! Breng je laptop, smartphone of tablet mee.

Digipunt Digipunt De Digipunt Digipunt
De Palullen Koffiebranderij Bibliotheek Gemeentehuis
Elke eerste Elke woensdag- Elke maandag- Om de twee
dinsdag van de voormiddag namiddag van weken op
maand 15 tot 18 uur woensdag
Van 14 tot Van 10 uur Om de twee Van 14 tot
15.30 uur tot 12 uur weken op 16 uur

dinsdag van
2 april, 7 mei en 16 tot 19 uur
4 juni

(niet tijdens de

schoolvakan-

ties)

N \

\ B
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GOED VOOR
LICHAAM

EN GEEST

VLAAMSE KERMIS

We gaan de nostalgische toer op en gaan voor een namiddagje vol
actie met kermis, volks- en reuzespelen. Ben jij een competitiebeest
en ga je voor de winst of is deelnemen belangrijker dan winnen? Hoe
dan ook, plezier verzekerd!

Wanneer? Dinsdag 12 juni van 13.30 tot 15.30 uur
Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Inschrijven? Ten laatste de dinsdag vooraf

GEZELSCHAPSSPELLETJES

We spelen een spel deze namiddag! Een gezelschapsspel is altijd tof, of
het nu ganzenbord is of Rummikub. Kom langs en speel samen met ons.

Wanneer? Dinsdag 16 april, dinsdag 21 mei en dinsdag 18 juni
Telkens van 13u30 tot 15u30

Kostprijs? Gratis

Inschrijven? Hoeft niet



GOED VOOR
LICHAAM

EN GEEST

YOGA VOOR (GROOT)OUDERS EN
(KLEIN)KINDEREN

Yoga is een mix van oefeningen voor heel je lichaam: van meer dy-
namische oefeningen tot diepe ontspanning. Je verbetert je adem-
haling en je houding.

Kom het een keertje proberen! Ervaring is niet vereist.

Wanneer? Woensdag 22 mei van 13.30 tot 14.30 uur
Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met verminderingstarief)
Inschrijven? Kan tot de start van de activiteit.

15
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GOED VOOR
LICHAAM

EN GEEST
VALPREVENTIESPEL

Tijdens de week van de valpreventie besteden we extra aandacht
aan hoe we vallen kunnen voorkomen. Je doorloopt verschillende
valrisico's en zoekt oplossingen om valincidenten te vermijden,
tijdens ons Lego-spel.

Wanneer? Woensdag 24 april van 13.30 tot 15.30 uur
Kostprijs? Gratis
Inschrijven? Hoeft niet

MUZIEKBINGO

Een speciale editie van de vertrouwde
Bingo.

Herken jij de deuntjes? Fris alvast je
muziekkennis op en wie weet ga je naar

huis met een leuke prijs!

We spelen vijf rondes.

Wanneer? Vrijdag 26 april,
van 13.30 tot 15.30 uur

Kostprijs? 4 euro (of 2 euro met
verminderingstarief)

Inschrijven? Tot de start van de activiteit



ACTIVITEIT
LOKALE

VERENIGING

In onze nieuwsbrief maken we graag wat ruimte vrij om het
aanbod van lokale verenigingen te helpen verspreiden.

Wil je het aanbod van jouw vereniging ook graag bekend maken via
deze weg? Neem dan contact op met onze diensten via 09 366 02 42 of
dienstencentrum@uwetteren.be.

FERM TEN EDE

Donderdag 18 april en 2 mei - 19.30 uur: Stap voor stap
mozaiek leren maken

Donderdag 25 april - 19 uur: Brei- en haakcafé (Bistro 3)
Donderdag 23 mei - 19 uur: Brei- en haakcafé (Bistro 3)
Donderdag 30 mei - 19.30 uur: Bloemschikken met Lieselot
van Lots Flower Art

Daguitstap in mei: bezoek aan Brussel en Koninklijke Serres
Donderdag 13 juni - 19 uur: Brei- en haakcafé (Bistro 3)
Donderdag 20 juni - 19 uur: Kookworkshop “koude gerechten”

Meer informatie en inschrijven:
www.samenferm.be - fermtenede@gmail.com

17
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(?)

Ben je inwoner van Wetteren, dan kan je heel eenvoudig nagaan
of je gebruik kan maken van het verminderingstarief. Laat je door
de antenneverantwoordelijke registeren als bezoeker en vraag een
invulformulier voor het verminderingstarief. Je vult alle gegevensin en
je recht wordt onderzocht. Binnen de vijf werkdagen is het onderzoek
afgerond. Kan je gebruikmaken van het verminderingstarief, dan
betaal je bij de eerstvolgende inschrijving automatisch minder. Kom

je niet in aanmerking, dan krijg je een belletje van ons.
@

Voor veel workshops of infosessies voorzien lesgevers of begeleiders
materiaal. Dat is één van de reden waarom bij verschillende
activiteiten of diensten een uiterste inschrijvingsdatum staat. Zo
geven we lesgevers, begeleiders of medewerkers voldoende tijd om
aankopen te doen of voorbereidingen te treffen. We willen via deze
weg een warme oproep doen om de uiterste inschrijvingsdatum te
respecteren. Schrijf je je vooraf nietin, dan kan het zijn dat deelnemen
aan de activiteit niet mogelijk is. Schrijf je wel in, kom je niet opdagen
of annuleer je niet voor de uiterste inschrijvingsdatum, dan zal de
kostprijs van het materiaal doorgerekend worden.



WIST-JE-

DATJES

(?)

Om het antennepunt verder te laten groeien, hebben we jullie hulp
nodig. Heb je een opmerking, een idee of wil je iets kwijt? Spreek

gerust de verantwoordelijke van het antennepunt aan.
@

... de actie ‘Koude dagen, Warm Ten Ede een succes was?

... we jullie mening graag horen over onze werking?

Met onze actie ‘Koude dagen, Warm Ten Ede’ verspreidden we vijf
doorgeefdozen. Wie de doos in zijn bezit kreeg mocht houden wat
erin zat en werd uitgenodigd om op zijn/haar beurt
de doos te vullen met een recept -

dat bijdraagt aan een warme buurt.
Drie van de vijf dozen zijn terug
gekomen. Wij gaan er mee aan de
slag en bundelen alle recepten tot
‘Het ultieme receptenboek voor
een warm Ten Ede’. Dank aan alle
deelnemers!

19
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DIENSTEN

WARME MAALTIJDEN

Op dinsdag, woensdag en de laatste vrijdag van de maand, kan je in ons
antennepunt terecht voor een warme maaltijd. We serveren een soepje,
een hoofdgerecht en een dessertje. Plat of bruisend water is gratis.

Kostprijs? 9 euro (6 euro met verminderingstarief)

Wanneer? Dinsdag, woensdag en de laatste vrijdag van de maand
van 12 tot 13 uur

Inschrijven? Via dienstencentrum@wetteren.be of 09 366 02 42.
Reserveer ten laatste de dinsdag de week voordien,
tot 13 uur.

Bijvoorbeeld: een maaltijd op dinsdag 27 februari
reserveer je op dinsdag 20 februari. Een maaltijd op
vrijdag 2 maart februari reserveer je ook op dinsdag
20 februari!

N

Het maandmenu vind je op www.wetteren.be/koffiebranderij, in het
antennepunt of op onze Facebookpagina LDC De Koffiebranderij.




Wil je graag langskomen voor een maaltijd of om deel te nemen aan
een activiteit, maar is je mobiliteit beperkt? Maak dan gebruik van
vervoer met een van onze busjes.

Vraag je vervoer aan op het moment dat je de maaltijd of de activiteit
boekt. Een medewerker belt je op om het vervoer te plannen.

Je bent inwoner van Wetteren en je bent geregistreerd als bezoeker.

Je laten registreren neemt niet veel tijd in beslag en kan je doen
tijldens de openingsuren van het antennepunt, via 09 366 02 42 of
via dienstencentrum @wetteren.be. Registreer je telefonisch of per
mail? Meld je dan bij een volgende bezoek aan bij het onthaal en
breng zeker je identiteitskaart mee voor een vlotte registratie.

Een rit heen en terug kost 3 euro. Het vervoer wordt gefactureerd
per kwartaal.

Minimaal drie werkdagen voor de activiteit en/of maaltijd, via het
antennepunt, 09 366 02 42 of dienstencentrum@wetteren.be.

21



22

Heudensteenweg 6 - 9230 Wetteren (Buurthuis)
09 366 02 42

dienstencentrum@wetteren.be
www.wetteren.be/depalullen

Wekelijks op dinsdag en woensdag
Elke laatste vrijdag van de maand

11 tot 16 uur (keuken van 12 tot 13 uur)

Molenstraat 50 - 9230 Wetteren
09 366 02 42
dienstencentrum@wetteren.be
www.wetteren.be/koffiebranderij

Minder Mobielen Centrale: 0473 64 17 88

OB

Heb je een suggestie over de werking, een voorstel voor een menu of
een idee voor een activiteit? Bezorg ze aan onze medewerkers via de
balie van het lokaal dienstencentrum, via het antennepunt of door te

mailen naar dienstencentrum@wetteren.be.

Heb je een klacht over onze werking of dienstverlening, dan kan je
die doorsturen via het meldpunt: www.wetteren.be/meldpunt. Lukt
het voor jou niet om de klacht te doen via het meldpunt? Eén van
onze medewerkers helpt je graag mee om de klacht in het meldpunt

in te geven.



WE ZOEKEN ENTHOUSIASTE VRIJWILLIGERS!

Ons vrijwilligersteam heeft versterking nodig nu we onze werking
uitbreiden.

Bar- en keukenmedewerker

Ben je sociaal geéngageerd? Leg je graag nieuwe contacten? Steek je
graag de handen uit de mouwen? Dan is bar- en keukenmedewerker
misschien iets voor jou!

Wanneer: middagshift (11 - 13 uur)

Wat:
- Warm onthaal bezoekers

Bediening bezoekers vanuit bar en keuken

Kassa van de bar

Logistieke taken: afruimen en afwas, wegbergen materiaal,

dranken aanvullen

Creatief vrijwilliger

Ben jij een creatieve duizendpoot of een baktalent en wil je graag je
passie delen met anderen? Dan ben jij de vrijwilliger die we zoeken
voor onze woensdagnamiddagen!

Wanneer: woensdagnamiddag van 13 tot 16 uur

Wat: creatieve activiteiten voorbereiden en begeleiden OF
bakactiviteiten voorbereiden en begeleiden.

Heb je een andere talent dat je graag wil delen en zou je graag
activiteiten begeleiden? Geef gerust een seintje. Elke engagement
wordt warm onthaald. Je beslist zelf wanneer en hoe vaak je je kan
vrijmaken. We bespreken samen de mogelijkheden.




LOKAAL DIENSTENCENTRUM
DE KOFFIEBRANDERIJ

Molenstraat 50 - 9230 Wetteren
09 366 02 42
dienstencentrum@wetteren.be

www.wetteren.be

v.u. Albert De Geyter - Rode Heuvel 1, 9230 Wetteren



